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Izvedbeni plan kolegija 

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU 

Studij 
Sveučilišni integrirani prijediplomski i 
diplomski studij Medicina 

Akademska godina  2024./2025. 

Godina studija: IV. Semestar: ljetni 

Naziv kolegija: Konzultativno - suradna psihijatrija i psihosomatska medicina 

Kratica kolegija: MEFIZB23 Šifra kolegija: 267662 Status kolegija: izborni Jezik: hrvatski 

Preduvjeti za upis kolegija: Položeni ispiti II. godine 
studija 

 

Nastavno opterećenje 

Predavanja: 5 Seminari: 5 Vježbe: 20 Ukupno sati: 30 

ECTS bodovi: 1    

Literatura 

Obvezna 

Buljan D. Konzultativno-suradna psihijatrija. Jastrebarsko: Naklada Slap; 2016. 
Peitl V, Gall V. Psihosomatska medicina u ginekologiji i porodništvu. Jastrebarsko: 
Naklada Slap; 2022. 

Dopunska 

Karlović D. Psihijatrija. Jastrebarsko: Naklada Slap; 2019. 
Peitl V, Gabrić ID, Karlović D. Propedeutika kliničke medicine. Jastrebarsko: Naklada 
Slap; 2024. 

II. NASTAVNO OSOBLJE 

Ime i prezime Elektronička pošta 

Nositelj kolegija 

izv. prof. dr. sc. Vjekoslav Peit vjekoslav.peitl@unicath.hr 

Suradnici na kolegiju 

izv. prof. dr. sc. Ante Silić ante.silic@unicath.hr 

naslovni izv. prof. dr. sc. Maja Vilibić maja.vilibic@unicath.hr 

Darko Vlahović, dr. med. darko.vlahovic@unicath.hr 

Daniela Vojnović, dr. med. daniela.vojnovic@unicath.hr 

Konzultacije Prema objavljenom rasporedu 

III. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU 

Opis kolegija 
Cilj kolegija je upoznati specifičnosti psihičkih komorbiditeta u bolesnika koji se zbrinjavaju i u drugim 
područjima medicine, kao i ulogu konzultativno-suradnog psihijatra kao dionika multidisciplinarnog 
tretmana. Cilj je i prepoznati i liječiti komorbidna psihijatrijska i tjelesna stanja te ovladati dijagnostičkim i 
terapijskim postupcima koji će omogućiti oporavak bolesnika. 
Očekivani ishodi učenja na razini kolegija 
Student bi po završetku ovog obaveznog predmeta trebao steći sljedeća znanja, vještine i sposobnosti: 
- vrednovati okolnosti i razmjere utjecaja psihičkih momenata na pojavu somatskih simptoma i 
psihosomatskih oboljenja, s posebnim osvrtom na etiopatogenezu komorbidnih stanja i bolesti 
- valorizirati specifičnosti psihičkih komorbiditeta u bolesnika zbrinjavanih u drugim područjima 
medicine (kirurgija, interna medicina, onkologija, neurologija, ginekologija, pedijatrija, 
dermatovenerologija, otorinolaringologija, fizikalna medicina) 
- procijeniti ulogu konzultativno-suradnog psihijatra, kao i psihijatra u multidisciplinarnom timu 
- usporediti pojedine kliničke pretrage i psihodijagnostičke parametre u dijagnostici i liječenju 



 
- primijeniti stečena znanja u svakodnevnoj kliničkoj praksi u kontekstu individualiziranog (pacijentu 
prilagođenog) diferencijalno-dijagnostičkog i terapijskog pristupa (plan liječenja) u konzultativno-
suradnoj psihijatriji 
- odabrati adekvatnu metodologiju prikupljanja, analize i prezentiranja podataka  
- vrednovati metodologiju i proces izrade istraživanja u kontekstu konzultativno-suradne psihijatrije 
- kreirati istraživanje unutar okvira konzulativno-suradne psihijatrije i suradnje s drugim granama 
medicine. 

Način ispitivanja i ocjenjivanja 

Polaže se  Da 
Isključivo kontinuirano praćenje 
nastave 

x Ulazi u prosjek Da 

Preduvjeti za dobivanje potpisa i polaganje završnog ispita: Pravo pristupa završnom ispitu iz kolegija 
ostvaruje redoviti student kojem je nositelj kolegija ovjerio izvršenje svih propisanih nastavnih obveza iz 
kolegija sukladno Pravilniku o studijima i studiranju.  
Način polaganja ispita i način ocjenjivanja: Svaki ispit i konačnu ocjenu čine tri dijela: kontinuirano 
usmeno i pismeno ispitivanja znanja i vještina za vrijeme nastave (20% konačne ocjene), te praktični (30% 
konačne ocjene) i pismeni ispit (50% konačne ocjene) koji se održavaju na kraju nastave. 
Način stjecanja bodova: Kontinuirana aktivnost u nastavi  

Brojčana ljestvica ocjenjivanja studentskog rada: izvrstan (5) – od 90 do 100 %; vrlo dobar (4) – od 80 do 
89,9 %; dobar (3) – od 70 do 79,9 %; dovoljan (2) – od 60 do 69,9 %; nedovoljan (1) – od 0 do 59,9 % 
 
Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova 

Vrsta aktivnosti ECTS bodovi Udio ocjene (%) 

Kontinuirano usmeno i pismeno ispitivanja  
znanja i vještina za vrijeme nastave 

0.2       20 

Ukupno tijekom nastave 0.2       20 

Praktični dio završnog ispita 0.3       30 

Pismeni dio završnog ispita 0.5       50 

UKUPNO BODOVA (nastava + završni ispit) 1       100 % 
 

 

Datumi kolokvija: Svakodnevne provjere znanja. 

Datumi ispitnih rokova: Prema objavljenom rasporedu. 

IV. DNEVNI PLAN NASTAVE 

Predavanja (P) Seminari (S) Vježbe (V) 

Dan Tema Nastavnik 

2.6.2025. P1 Osnovna načela psihijatrijske konzultacije 
P2 Procjena mentalnog kapaciteta bolesnika, posebice onog 
koji odbija liječenje 
S1-2 Vrste intervencija konzultativno suradnog psihijatra te 
razlozi za konzultativno – psihijatrijsku intervenciju  
V1-V4 Kliničke vježbe 

Vjekoslav Peitl 
Vjekoslav Peitl 
 
Maja Vilibić 
 
 
Vjekoslav Peitl 
Maja Vilibić 
Darko Vlahović 
Danijela Vojnović 

3.6.2025. P3 Procjena i zbrinjavanje suicidalnog bolesnika 
S3 Konzilijarni psihijatar kao dio multidisciplinarnog tima 
V5-9 Kliničke vježbe 

Vjekoslav Peitl 
Maja Vilibić 
 
Vjekoslav Peitl 
Maja Vilibić 
Darko Vlahović 
Danijela Vojnović 

4.6.2025. P4 Procjena i zbrinjavanja agresivnog bolesnika 
S4 Razlikovanje općih od specifičnih područja psihijatrijskog 
savjetovanja u svezi sa specifičnim promjenama u psihičkom 
statusu (anksioznost, depresivnost, psihotičnost, kognitivne 
promjene, problem u ponašanju i druga psihijatrijska stanja 

Vjekoslav Peitl 
Maja Vilibić 
 
 
 

http://www.unicath.hr/hks2015/wp-content/uploads/2016/11/Pravilnik-o-studijima-i-studiranju-na-preddiplomskim-i-diplomskim-sveu%C4%8Dili%C5%A1nim-studijima-Hrvatskog-katoli%C4%8Dkog-sveu%C4%8Dili%C5%A1ta-2.pdf


 
koja otežavaju ili onemogućuju provođenje liječenja somatskim 
bolesnicima). 
V10-14 Kliničke vježbe 

 
 
 
 
Vjekoslav Peitl 
Maja Vilibić 
Darko Vlahović 
Danijela Vojnović 

5.6.2025. P5 Procjena i zbrinjavanja zahtjevnog i „teškog“ bolesnika 
S5 Procjena i liječenje delirija u okviru konzultativno-suradne 
prakse 
V15-20 Kliničke vježbe 

Maja Vilibić 
 
Ante Silić 
 
Vjekoslav Peitl 
Maja Vilibić 
Darko Vlahović 
Danijela Vojnović 

6.6.2025. Ispit Vjekoslav Peitl 

 


