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Izvedbeni plan kolegija

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

.. Sveucilisni integrirani prijediplomski i .
Studij diplomski studij Medicina Akademska godina 2024./2025.
Godina studija III. Semestar ljetni

Naziv kolegija: Fizikalna i rehabilitacijska medicina za one koji Zele znati vise

Kratica kolegija: MEFIZB14 Sifra kolegija: 267648  Status kolegija: izborni Jezik: hrvatski

Preduvjeti za upis kolegija: Nema

Nastavno opterecenje

Predavanja 5 Seminari 5 Vijezbe 20 Ukupno sati 30

ECTS bodovi 1

Literatura

Obvezna

Dopunska

II. NASTAVNO OSOBLJE

Ime i prezime Elektronicka posta

Nositelj kolegija

izv.prof.prim.dr.sc. Melita Uremovi¢ melita.uremovic@unicath.hr

Suradnici na kolegiju

naslovni izv. prof.dr.sc.Valentina Matijevié¢ valentina.matijevic@unicath.hr
naslovni doc. dr. sc.Tomislav Nem¢i¢ tomislav.nemcic@unicath.hr
Konzultacije Prema objavljenom rasporedu

III. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Klini¢ka evaluacija traumatoloskog bolesnika, Prije i poslije operativna rehabilitacija traumatoloskog
bolesnika, Rehabilitacija ozljeda gornjih ekstremiteta lijecenih na konzervativan i operativan nacin,
Rehabilitacija ozljeda donjih ekstremiteta lijecenih na konzervativan i operativan nacin, Rehabilitacija
nakon provedenih operativnih zahvata na kraljeznici, Lijeenje akutne boli kod traumatoloskog
bolesnika, Medicinsko vjestacenje u fizikalnoj medicini

Nakon poloZenog predmeta student ¢e moci:

opisati rehabilitaciju ozljeda gornjih ekstremiteta

opisati rehabilitaciju ozljeda donjih ekstremiteta

opisati rehabilitaciju nakon operativnih zahvata na vratnoj i slabinskoj kraljesnici
opisati lijeenje akutne boli traumatiziranog bolesnika

opisati koja prava se vjestace u fizikalnoj medicini
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1. Uremovi¢ M. Davila S. Rehabilitacija ozljeda lokomotornog sustava. Zagreb.
Medicinska naklada . 2018 (115-190)

1. Babi¢- Nagli¢ B. i sur. Fizikalna i rehabilitacijska medicina. Zagreb : Medicinska
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Nacin ispitivanja i ocjenjivanja

Iskljucivo kontinuirano praéenje

Polaze se Da
nastave

x

Ulazi u prosjek Da

Preduvijeti za dobivanje potpisa i polaganje zavrSnog ispita: Pravo pristupa zavrsnom ispitu iz kolegija
ostvaruje redoviti student kojem je nositelj kolegija ovjerio izvrSenje svih propisanih nastavnih obveza iz
kolegija sukladno Pravilniku o studijima i studiranju.

Nacin polaganja ispita i nacin ocjenjivanja: Svaki ispit i kona¢nu ocjenu ¢ine tri dijela: kontinuirano
usmeno i pismeno ispitivanja znanja i vjeStina za vrijeme nastave (20% konacne ocjene), te prakti¢ni (30%
konacne ocjene) i pismeni ispit (50% konacne ocjene) koji se odrzavaju na kraju nastave.

Nacin stjecanja bodova: Kontinuirana aktivnost u nastavi

Brojcana ljestvica ocjenjivanja studentskog rada: izvrstan (5) - od 90 do 100 %; vrlo dobar (4) - od 80 do
89,9 %; dobar (3) - od 70 do 79,9 %; dovoljan (2) - od 60 do 69,9 %;nedovoljan (1) - od 0 do 59,9 %

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

Vrsta aktivnosti ECTS bodovi Udio ocjene (%)
Kontinuirano usmeno i pismeno ispitivanja 0.2 20

znanja i vjeStina za vrijeme nastave

Ukupno tijekom nastave 0.2 20

Prakti¢ni dio zavr$nog ispita 0.3 30

Pismeni dio zavrsnog ispita 0.5 50
UKUPNO BODOVA (nastava + zavrsni ispit) 1 100 %

Datumi kolokvija: Svakodnevne provjere znanja.

Datumi ispitnih rokova: Prema objavljenom rasporedu

IV. DNEVNI PLAN NASTAVE

Predavanja (P) Seminari (S) Vjezbe (V)

Dan Tema Nastavnik
2.6.2025. P(1 h)Klinic¢ka evaluacija traumatoloskog Izv. prof. prim. dr. sc.
bolesnika Melita Uremovic¢

S (1h) Medicinsko vjestacenje u fizikalnoj medicini
V(4) Fizioterapijska procjena traumatoloskog

bolesnika
3.6.2025. P (1h) Rehabilitacija koStanih ozljeda gornjih i Izv.prof.prim.dr.sc.Melita
donjih ekstremiteta Uremovié

S (1) Rehabilitacija ozljede rotatorne mansete
V (4) Prije i postoperativna rehabilitacija
TEP-a kuka i koljena

4.6.2025. P (1h) Rehabilitacija nakon ozljeda kraljesnice Izv.prof.dr.sc. Valentina
S (1h) Rehabilitacija nakon ozljeda i operativnih = Matijevi¢
zahvata na kraljeZnici

V(4) Rehabilitacija nakon ozljeda, bolesti i
operativnih zahvata na kraljeznici

5.6.2025. P (1) Rehabilitacija ozljeda mekih struktura Doc.dr.sc. Tomislav Nemci¢
koljena

S (1) Rehabilitacija rupture Ahilove tetive i
uganuca noznog zgloba



http://www.unicath.hr/hks2015/wp-content/uploads/2016/11/Pravilnik-o-studijima-i-studiranju-na-preddiplomskim-i-diplomskim-sveu%C4%8Dili%C5%A1nim-studijima-Hrvatskog-katoli%C4%8Dkog-sveu%C4%8Dili%C5%A1ta-2.pdf

V (4) Rehabilitacija ozljeda mekih struktura
koljena i noznog zgloba

6.6.2025.

ISPIT




