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Program/Programme 

 4. međunarodni znanstveno-stručni skup, Sveučilišni odjel za psihologiju, Hrvatsko katoličko sveučilište 

4th International Scientific Conference, University Department of Psychology, Catholic University of Croatia  

7.-9. prosinca 2023. / 7- 9 December 2023. 

 

Četvrtak, 7. prosinca 2023. / Thursday, 7th December 2023 

  

 
Mjesto održavanja / 
Place of Event 

 
Vrijeme / 
Time  

 
HRVATSKO KATOLIČKO SVEUČILIŠTE / CATHOLIC UNIVERSITY OF CROATIA 

 
Nova zgrada  2. kat/ 
New Building  2nd Floor 
Mala dvorana  

 
 
09.00 – 19.00 

 
 
Registracija sudionika /Registration  

 
 
 
Nova zgrada 
Velika dvorana  
3. kat / 
New Building 
Aula Magna  
3rd Floor 

 
10.30 – 11.30 

 
Svečano otvaranje skupa / Opening Ceremony 
 

 
11.30 – 13.00  

 
Domjenak dobrodošlice / Welcome Reception –  Hall C3 
 

 
 
13.00 – 14.00 

 
Pozvano predavanje/ Invited Lecture  
Alessandro Antonietti: Cognitive Flexibility: A Core Skill to Face Change 
 

 
14.00 – 15.00 

 
Simpozij / Symposium - Tihana Brkljačić - Play and Well-Being: Theory, Research and Practice 
 

 
15.00– 16.15 

 
Simpozij /Symposium -  Dragan Glavaš: Physical Activity and Psychological Health: Current Insights into the Underpinning 
                                                                         Mechanisms 
  

16.15 – 17.00  Pauza za kavu/Coffee Break –  C3 – Poster sekcija /Poster Session : P01 – P12 

 
17.00 – 18.15 

 
Simpozij / Symposium - Sandra Nakić Radoš - 3rd Symposium on Parental Mental Health During Pregnancy and After Childbirth  

  
18.15 – 19.30 

 
Simpozij / Symposium -  Marina Merkaš: 1. studentski simpozij „Mladi o mladima“ 
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Nova zgrada, 3. kat/  
New Building, 3rd Floor 
 
Dvorana C3J i Dvorana 
C3S/  
Hall C3J and Hall C3S 

 
 
14.00– 15.15 

Dvorana C3J /Hall C3J 
 

Radionica /Workshop 
Radionica /Workshop 

Osvrt na tijek prilagodbe djeteta na polazak u 
jaslice/vrtić 

Goranka Matić Šarić  
 

Dvorana C3S / Hall C3S 
 

Sekcija 1 /Session 1 
Predsjedava: Krunoslav Matešić  

 
  

 
 
 

Dvorana C3 /  Hall C3 
 

Posteri /Poster Presentation 
 

P01 – P31 
 
 
 
15.15 – 16.15 

Dvorana C3J /Hall C3J 
 

Radionica /Workshop 
Music as skill enhancer 
Alessandro Antonietti 

 

Dvorana C3S/ Hall C3S 
 

Sekcija 2 /Session 2 
Predsjedava: Maja Jazvinščak Jembrek  

16.15 – 17.00 Pauza za kavu / Coffee Break   C3 – Poster sekcija /Poster Session: P01 – P12 

 
 
17.00 – 18.00 

Dvorana C3J /Hall C3J 
 

Radionica /Workshop 
Igranje, igračke i dobrobit pojedinca 

Tihana Brkljačić 
 

Dvorana C3S / Hall C3S 
 

Sekcija 3 /Session 3 
Predsjedava: Martina Knežević 

 

 
 
 

Dvorana C3 / Hall C3 
 

Posteri /Poster Presentation 
 

P01 – P31 
 

 

 
 
 
18.00 – 19.00 

Dvorana C3J /Hall C3J 
 

Radionica /Workshop 
Možete li prepoznati stvarnost? (Perceptivne varke) 

Tihana Brkljačić 
 

Dvorana C3S /Hall C3S 
 

Sekcija 4 /Session 4 
Predsjedava: Anamarija Bogović 

18.00 – 20.00 
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Petak, 8. prosinca 2023.  / Friday, 8th December 2023 

 
 
Mjesto održavanja/  
Place of Event 

 
Vrijeme/Time   

 
HRVATSKO KATOLIČKO SVEUČILIŠTE /CATHOLIC UNIVERSITY OF CROATIA 

 
Nova zgrada 2. kat/ 
New Builiding 2nd Floor 
Mala dvorana 
 

 
09.00 – 19.00  

 
Registracija sudionika/Registration  

 
 
 
Nova zgrada 
Velika dvorana  
3. kat / 
New Building 
Aula Magna   
3rd Floor 

 
09.30 – 10.30 

 
Pozvano predavanje /Invited Lecture  
 
Giovanni A. Travaglino: How Organized Criminal Groups Impact Societies: Secret Power, Illegal Governance and Civic Relationships  
 

10.30 – 11.00 Pauza za kavu / Coffee Break – C3 Poster sekcija / Poster Session: P13 – P20 

 
11.00 – 12.15  

 
Simpozij / Symposium - Marina Merkaš: Djeca u svijetu digitalnih medija: izazovi i prevencija 
 

 
12.15 – 13.15  

 
Simpozij /Symposium -  Ivana Vrselja: Istraživanje percepcije klimatskih promjena: otkrivanje prilika za budućnost 
 

13.15 – 14.00 Pauza za ručak /Lunch Break 

 
14.00 – 15.00 

 
Pozvano predavanje / Invited Lecture  
 
Evangelia Demerouti: Effective remote work  
 

 
15.00 - 16.00 

 
Okrugli stol /Round Table – Hrvoje Maljković: Psihologija štednje i potrošnje kao preduvjet razboritog financijskog ponašanja 
 

16.00 – 16.45 Pauza za kavu / Coffee Break - C3 Poster sekcija /Poster Session: P21 – P31  

 
16.45 – 18.15 
 

 
Simpozij / Symposium / Renata Barić: Prilagodba na promjenjive životne okolnosti u kontekstu sporta i tjelesnog vježbanja 
 

 
18.15 – 19.15 

 
Simpozij / Symposium - Tihana Brkljačić: Načini provođenja slobodnog vremena i dobrobit djece 
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Nova zgrada 
3. kat/  
New Building 3rd Floor 
Dvorana C3J i Dvorana 
C3S/ 
Hall C3J and Hall C3S 
  

 
 
 
11.00 – 12.15 

Dvorana C3J /Hall C3J 
 

Radionica / Workshop 
SMART budućnost: Studiraš li pametno? 

Katarina Gregurek 
 

Dvorana C3S/Hall C3S 
 

Sekcija 5 /Session 5 
Predsjedava: Jasminka Štefulj 

 
 
 
 

Dvorana C3/ Hall C3 
 

Posteri /Poster Presentation 
 

P01 – P31 

 
12.15 – 13.15 

Dvorana C3J /Hall C3J  
 

Radionica / Workshop 
Promoting Problem Finding to Support Change 

Managment 
Sofia Griffini  

Dvorana C3S /Hall C3S 
 

Sekcija 6 /Session 6 
Predsjedava: 

Josip Bošnjaković 

13.15 – 14.00 Pauza za ručak / Lunch Break  

  
Pozvano predavanje / Invited Lecture 

Evangelia Demerouti: Effective remote work 

Nova zgradaVelika dvorana 3. kat / 
New Building Aula Magna  3rd Floor 

 

 
 

Dvorana C3/ Hall C3 
 

Posteri /Poster Presentation 
 

P01 – P31  
 
15.00 – 16.00 

Dvorana C3J /Hall C3J 
 

Radionica /Workshop 
Emocije i hrana 

Ivana Kober Vrbat 
 

Dvorana C3S / Hall C3S 
 

Sekcija 7/ Session 7 
Predsjedava:  Mia Šetić Beg 

16.00 – 16.45  Pauza za kavu /  Coffee Break C3 Poster sekcija /Poster Session: P21 – P31 

 
 
16.45 – 18.15 

Dvorana C3J /Hall C3J 
 

Radionica /Workshop 
Receptivne tehnike muzikoterapije u 

interdisciplinarnom okruženju  
Ksenija Burić 

 

Dvorana C3S / Hall C3S 
 

Sekcija 8 /Session 8 
Predsjedava: Josip Bošnjaković 

 
 

Dvorana C3 /Hall C3 
 
 
 

Posteri /Poster Presentation 
 

P01 – P31 

18.15 – 19.45 Dvorana C3J /Hall C3J 
 

Radionica /Workshop 
„Osnaži sebe, prevladaj odbijanje“: Uloga osjetljivosti 

na odbijanje 
Maja Brekalo  

 

Dvorana C3S / Hall C3S 
 

Sekcija 9 /Session 9 
Predsjedava: Marija Šakić Velić 

 
Prizemlje /  Ground Floor 

 
20.00– 23.00  

 
SVEČANA VEČERA / GALA DINNER 
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Subota 9. prosinac 2023.  / Saturday, 9th December 2023   

 

 
Mjesto održavanja /  
Place of Event 

 
Vrijeme / 
Time  

 
HRVATSKO KATOLIČKO SVEUČILIŠTE / CATHOLIC UNIVERSITY OF CROATIA 
 

Nova zgrada  
2.kat/New Builiding  
2nd Floor 
Mala dvorana  

 
09.00 –12:00  

 
Registracija sudionika / Registration 

 
 
 
 
Nova zgrada 
Velika dvorana  
3. kat / 
New Building 
Aula Magna  
3rd Floor 

 
09.30- 10.30 
 

 
Pozvano predavanje / Invited Lecture 
Pozitivna psihologija u vrijeme krize 
Majda Rijavec 
 

10.30 – 11.00  Pauza za kavu /Coffee Break -  C3 

 
11.00 - 12.00 
 

 
Okrugli stol /Round Table - Tomislav Filić: Zlatokosa u novim životnim okolnostima – osobni rast i razvoj kroz razgovor i blizinu 
 

 
12.00 – 13.00 
 

 
Simpozij  / Symposium – Ana Haramina: Razumijevanje razvojne traume - put do senzibilizacije sustava podrške 

 
13.00 – 14.30 

 
Simpozij/ Symposium -  Neven Ricijaš: Znanstveno utemeljeni odgovori problemima bihevioralnih ovisnosti: ostvareni potencijali transfera znanosti 
                                                                       u praksu 
 

  
14.30 – 15.00  

 
Zatvaranje skupa   /Closing Ceremony 
Nagrada za najbolji poster /  Best Poster Prize 
 

 
 
Nova zgrada 
3. kat/  
New Building 3rd 
Floor  
Dvorana C3J i Dvorana 
C3S/ 
Hall C3J and C3S 

 
 
11.00 – 12.30  

Dvorana C3J /Hall C3J 
 

Radionica /Workshop  
Rastimo zajedno u novoj obitelji – 

senzibilizacijska radionica 
Renata Milanković Belas 

Dvorana C3S / Hall C3S 
11.00 - 12.00 

Predstavljanje knjige  „Što je um? Sinteza kognitivne i afektivne 
neuroznanosti i neurobiologije  

 
12.00 – 13.00 

Radionica /Workshop 
Promoting Vulnerability Awareness and Managment to Enhance 

Connection 
Sara Spaggiari 

 
13.00 – 14.30 

Sekcija 10 / Session 10 
Predsjedava: Mia Šetić Beg 

  
 
 
 

Dvorana  C3 / Hall C3 
 

Posteri /Poster Presentation 
 

P01 – P31 
 

 
12.30– 14.00 

Dvorana C3J /Hall C3J 
 

Radionica /Workshop 
KBT pristup u radu s djecom i mladima 

Martina Vrbat Milas  
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Detaljni program:  

 

ČETVRTAK, 7. PROSINCA 2023. 

 

09.00 – 19.00 Registracija sudionika – Nova zgrada 2. kat/New Builiding 2nd Floor Mala dvorana 

 

Nova zgrada Velika dvorana 3. kat /New Building Aula Magna 3rd Floor 

 

10.30 – 11.30. Svečano otvaranje skupa 

 

11.30 – 13:00   Domjenak dobrodošlice – C3 

 

13.00 - 14.00 Pozvano predavanje/Invited Lecture 

               Alessandro Antonietti: Cognitive flexibility: a core skill to face change 

             Predsjedava:  Dragan Glavaš 

 

14.00 – 15.00  Simpozij / Symposium - Tihana Brkljačić - Play and well-being: theory, research and practice 

• Lay definitions of play – Tihana Brkljačić, Lana Lučić, Maja Kućar  

• Philosophical perspective on play - Ivana Zagorac, Matija Vigato  

• Group sports athletes' collective efficacy and achievement goals: the mediating role of mental toughness – Patrik Grubor, Dragan Glavaš 

• The role of attachment to pets and play time with pets on the well-being of pet owners - Helena Grubačević, Paula Borošak, Tihana 
Brkljačić  

 

15.00 – 16.15 Simpozij /Symposium -  Dragan Glavaš: Physical activity and psychological health: current insights into the underpinning 

                                                                                                mechanisms 

• Psychological well-being and physical activity during the late COVID-19 pandemic period among male and female students - Nikolina 
Jakovljević, Dragan Glavaš, Katarina Užarević 

• Anxiety and resilience of student-athletes, student-exercisers, and non-active students during the late COVID-19 pandemic period: the 
role of physical activity intention and routine - Ana Beroš, Dragan Glavaš 

• Self-efficacy for physical activity among recreational exercisers: the role of habit - Vicko Ćudina, Dragan Glavaš 

• Physical activity and mental health of adults: the role of belief in the benefits of physical activity - Dragan Glavaš, Irena Pavela-Banai, 
Anđela Đinđić 

• Different risk behaviours among students at the University of Zagreb - Sanja Ćurković  
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16.15 – 17.00 Pauza za kavu/Coffee Break –  C3 – Poster sekcija /Poster Session : P01 – P12 

 

17.00 – 18.15 Simpozij / Symposium - Sandra Nakić Radoš - 3rd Symposium on parental mental health during pregnancy and after childbirth  

• Risk factors and biopsychosocial models of peripartum depression: implications for research and practice - Maja Žutić 

• Peripartum mental health in women with overweight and obesity: preliminary findings from the MumHealth study - Jasminka Štefulj, 
Maja Žutić, Maja Brekalo, Marijana Matijaš, & Sandra Nakić Radoš 

• Validation of the Yale-Brown Obsessive-Compulsive Scale in a sample of Croatian pregnant women - Maja Brekalo, Maja Žutić, Sandra 
Nakić Radoš 

• Frequency of obsessive-compulsive symptoms after childbirth and comorbidity with depressive and anxiety symptoms - Marija Bogović, 
Sandra Nakić Radoš 

• Psychological factors associated with women's birth experience in the Czech prison system - Alena Lochmannova, Ondřej Kolář, Colin R. 
Martin 

  

18.15 – 19.30 Simpozij / Symposium -  Marina Merkaš: 1. studentski simpozij „Mladi o mladima“ 

• Psihološki problemi i tjelesno zdravlje studenata u Hrvatskoj - Talia Babić, Ema Elezović, Dora Grgić  

• Romantični odnosi i prijateljstvo među studentima u Hrvatskoj - Josip Portner, Nika Zuber, Leona Souček, Ema Ištvanović Parezanović 

• Mišljenje o kvaliteti obrazovanja i zadovoljstvo studijem i studiranjem kod studenata u Hrvatskoj - Katarina Gregurek, Klara Petric, Lucija 
Pandžić, Antonija Markota  

• Potrošačke navike i materijalizam kod studenata u Hrvatskoj - Monika Knežević Dijanović, Mirta Strbad 

• Društvene i političke aktivnosti studenata u Hrvatskoj - Marin Marić, Sara Borščak, Lucija Gjenero, Marta Barunčić  
 

 

Dvorana C3J/Hall C3J –  3. kat/3rd Floor 

 

14.00 – 15.15 Radionica /Workshop : Osvrt na tijek prilagodbe djeteta na polazak u jaslice/vrtić 

 Goranka Matić Šarić, Diana Šinjori 

 

15.15 – 16.15  Radionica /Workshop: Music as skill enhancer 

                   Alessandro Antonietti   

 

16.15 – 17.00 Pauza za kavu / Coffee Break   C3 – Poster sekcija /Poster Session: P01 – P12 

 

17.00 – 18.00 Radionica /Workshop: Igranje, igračke i dobrobit pojedinca 

                                                                Tihana Brkljačić, Emma Konjević, Ivona Krajinović, Dora Vukušić, Ines Sučić  
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18.00 – 19.00  Radionica /Workshop: Možete li prepoznati stvarnost? (Perceptivne varke) 

                           Tihana Brkljačić, Kristijan Pilčik, Josipa Zdilar, Eleonora Bartulović, Jurica Čižmek, Klara Aščić  

 

 

Dvorana C3S/ Hall C3S -  3. kat /3rd Floor 

 

14.00 – 15.15 Sekcija 1 /Session 1 - Predsjedava: Krunoslav Matešić 

• Utjecaj boje, svjetline i aritmetičke operacije u zadacima mentalne aritmetike - Klara Hrvatinić, Mia Šetić Beg 
• Provjera konvergente valjanosti Probirnog testa za mjerenje kognitivnih funkcija (5-KOG) sa testom inteligencije (CFT-20) i testom 

pažnje (d2-R) - Krunoslav Matešić, Dalibor Karlović, Vjekoslav Peitl 
• Locus of control and academic performance in international college students - Ana Havelka Meštrović 
• Comparison between teachers’ attachment style among Slovenian and Australian reachers in elementary schools - Andreja Poljanec, 

Gašper Cankar, Jernej Buzeti 
• Anxiety in young mothers and the impact of social media - Barbara Kreš 

 
15.15 – 16.15 Sekcija 2 /Session 2  - Predsjedava: Maja Jazvinščak Jembrek 

• Utjecaj školskog zvona na raspoloženje učenika - Marta Penava, Ivan Buljan 
• Integracija izbjeglica u Hrvatskoj – što predviđa doživljaj međugrupne prijetnje kod članova zajednice primatelja? - Jana Kiralj 

Lacković 
• Odrednice namjere za iseljavanjem mladih u Republici Hrvatskoj - Ivona Smijulj, Janja Sušić 
• Placental rituals as part of maternal self-care after childbirth - Alena Lochmannnová 
• Those who choose to commit suicide – outcomes from suicide notes analysis as a basis for prevention - Alena Lochmannnová, Miroslav 

Šafr 
 

16.15 – 17.00 Pauza za kavu / Coffee Break   C3 – Poster sekcija /Poster Session: P01 – P12 

 
17.00 – 18.00 Sekcija 3 /Session 3 – Predsjedava: Martina Knežević 

• Samopoštovanje, psihološka otpornost i vrijeme provedeno na internetu kod učenika 8. razreda osnovne škole - Mia Masnjak Kalčik 
• Mišljenje učenika o nastavi na daljinu, osjećaj dosade i percipirana akademska kontrola u kontekstu nastave na daljinu - Marija Neralić 
• #thinspiration ili #fitspiration – djelovanje pritiska medija na zadovoljstvo izgledom kod studentica u Republici Hrvatskoj - Ana Žulec 

Ivanković, Marina Merkaš, Tamara Martinac Dorčić 
• How a week without media can change our lives? A mixed methods research - Lara Fiolić, Martina Knežević 
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18.00 – 20.00 Sekcija 4 /Session 4 - Predsjedava:  Anamarija Bogović  

• Utilization of therapist self-disclosure in psychotherapy: pitfalls and opportunities - Damijan Ganc 
• Mindfully resilient: a longitudinal cross-lagged analysis of trait mindfulness and resilience in adolescence - Filipa Ćavar, Maja Ribar, 

Goran Milas 
• The CRAFT Program: mindfulness, yoga, positive psychology, and emotional intelligence for enhancing tertiary students’ resilience 

and well-being - Javier Bartos, M. Pilar Posadas, Wendy Wrapson, Chris Krägeloh 
• Autonomy and intimacy and physical safety: A Comparison Study of Couples Who Self-identify as childhood sexual abuse survivors 

and non-childhood sexual abuse survivors - Sara Jerebič 
• Uloga perfekcionizma i narcizma u ovisnosti o vježbanju - Marta Bićanić 

    
     
     

    
 

 

DVORANA C3  -  POSTERI  P01 – P31 

 

 

 

 

PETAK, 8. PROSINCA  2023. 

 

09.00 – 19.00  Registracija sudionika –  Nova zgrada 2. kat/New Builiding 2nd Floor Mala dvorana  

 

 

Nova zgrada Velika dvorana 3. kat / New Building Aula Magna 3rd Floor 

 

09.00 – 19.00  Registracija sudionika/Registration  

 

09.30 – 10.30 Pozvano predavanje /Invited Lecture  

Giovanni A. Travaglino: How Organized Criminal Groups Impact Societies: Secret Power, Illegal Governance and Civic 

Relationships  

Predsjedava: Sandra Nakić Radoš 

 

10.30 – 11.00 Pauza za kavu / Coffee Break – C3 Poster sekcija / Poster Session: P13 – P20 

           
          

                             

•                               
	

Stereotip „lijepo je dobro“: utječe li fizička atraktivnost na procjenu osobina ličnosti? - Lucija Brnat, Ema Beštak, Magdalena Jurić, 

Kristina Šutalo, Lea Andreis

              Binge watching – behavioral addiction or common intertainment - Małgorzata Łysiak, Julia Gołąbek, Ewelina Cyrta
Significant association between catechol-O-methyltransferase (COMT) Val158/108Met polymorphism and cognitive function in 
veterans with PTSD - Ana Havelka Meštrović, Dubravka Švob Štrac

•
•
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11.00 – 12.15  Simpozij / Symposium - Marina Merkaš: Djeca u svijetu digitalnih medija: izazovi i prevencija 

• Uloga roditeljskog nadzora u odnosu smanjene samoregulacije i negativnih ishoda korištenja interneta kod djece u ranoj adolescenciji - 
Katarina Perić Pavišić 

• #challengeaccepted – povezanost motiva za korištenje i aktivnosti na pametnim telefonima sa sudjelovanjem u viralnim izazovima kod 
adolescenata - Matea Bodrožić Selak, Ana Žulec Ivanković, Marina Merkaš  

• Longitudinalna povezanost korištenja digitalne tehnologije za različite aktivnosti i subjektivne dobrobiti adolescenata - Marina Kotrla 
Topić, Andreja Brajša-Žganec, Marija Džida, Maja Kućar, Tihana Brkljačić 

• „Što više markirane robe nosiš, to ćeš imati više prijatelja” – djeca u Hrvatskoj o materijalizmu - Vanesa Varga, Mateja Plenković, Matea 
Vidović, Marina Merkaš, Marina Kotrla Topić, Katarina Perić Pavišić, Ana Žulec Ivanković, Matea Bodrožić Selak  

• Predstavljanje projekta „Obiteljski i individualni plan korištenja digitalnih medija –interaktivna savjetodavna mrežna stranica“ – Vanesa 
Varga, Ana Žulec Ivanković, Matea Bodrožić Selak, Marina Merkaš, Marina Kotrla Topić, Katarina Perić Pavišić 

 

12.15 – 13. 15  Simpozij /Symposium -  Ivana Vrselja: Istraživanje percepcije klimatskih promjena: otkrivanje prilika za budućnost 

• Kako muškarci i žene različitih političkih orijentacija percipiraju rizik zbog klimatskih promjena? - Mario Pandžić, Ivana Vrselja, Martina 
Lotar Rihtarić, Lana Batinić  

• Usklađenost stavova i ponašanja mladih u kontekstu klimatskih promjena - Renata Franc, Marina Maglić, Tomislav Pavlović  

• Ponašanje usmjereno prema zaštiti okoliša: uloga medija i prosudbe o riziku od klimatskih promjena - Ivana Vrselja, Mario Pandžić, 
Martina Lotar Rihtarić  

• Odnos samoučinkovitosti i ponašanja usmjerenog prema zaštiti okoliša: uloga kolektivne učinkovitosti - Lana Batinić, Ivana Vrselja, Mario 
Pandžić 

 

13.15 – 14.00 Pauza za ručak /Lunch Break 

 

14.00 – 15.00 Pozvano predavanje / Invited Lecture  

             Evangelia Demerouti: Effective remote work 

             Predsjedava:  Maja Jazvinščak Jembrek  

 

15.00 - 16.00    Okrugli stol /Round Table – Hrvoje Maljković: Psihologija štednje i potrošnje kao preduvjet razboritog financijskog ponašanja 

             Sudionici: Zvonimir Galić, Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet u Zagrebu  

                              Marijana Ivanov, Katedra za financije, Ekonomski fakultet u Zagrebu 

                              Roman Šubić, viceguverner Hrvatske narodne banke 

                              Ante Žigman, predsjednik Upravnog vijeća Hrvatske agencije za nadzor financijskih usluga  

 

16.00 – 16.45 Pauza za kavu / Coffee Break - C3 Poster sekcija /Poster Session: P21 – P31  
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16.45 – 18.15  Simpozij/ Symposium -  Renata Barić: Prilagodba na promjenjive životne okolnosti u kontekstu sporta i tjelesnog vježbanja 

• Važnost financijske podrške poslodavca u bavljenju tjelesnim aktivnostima i kvaliteta života zaposlenika -  Jozo Dubravac, Renata 
Barić 

• Povezanost samoefikasnosti, ciljnih orijentacija i intrinzične motivacije za nastavu tjelesne i zdravstvene kulture - Ana Đerek, Vedran 
Jakobek, Renata Barić 

• Prediktori nezadovoljstva slikom tijela kod studenata Kineziološkog fakulteta u Zagrebu - Vedran Jakobek, Mislav Kranjčev, Renata 
Barić  

• Psihološki korelati navika hranjenja kod mladih plesačica i klizačica - Mirna Librić, Renata Barić  
• Provjera faktorske strukture upitnika suočavanja sa stresom roditelja djece sportaša -  Rebeka Prosoli, Margareta Jelić, Renata Barić, 

Benjamin Banai, Matea Karlović Vragolov  
• Razlike u stavovima i ponašanjima vezanim za COVID-19 između hrvatskih i inozemnih hrvača -  Filip Rožić, Mario Baić, Damir Pekas 

 

18.15 – 19.15 Simpozij / Symposium - Tihana Brkljačić: Načini provođenja slobodnog vremena i dobrobit djece 

• Kako djeca provode slobodno vrijeme? Analiza (ne)organiziranih slobodnih aktivnosti osmogodišnjaka u Hrvatskoj - Eta Krpanec, Mirta 
Blažev, Andreja Brajša-Žganec, Toni Babarović 

• Povezanost slobodnih aktivnosti djece s promjenama u općem školskom uspjehu, ocjeni iz matematike i hrvatskog jezika tijekom 
jednogodišnjeg perioda - Maja Kućar, Andreja Brajša-Žganec, Marija Džida, Tihana Brkljačić, Marina Kotrla Topić  

• Dobrobit djece na prijelazu iz srednjeg djetinjstva u adolescenciju i slobodno vrijeme – kvalitativna analiza - Lana Lučić, Tihana Brkljačić, 
Andreja Brajša-Žganec, Maja Kućar, Maja Tadić   

• Privrženost kućnom ljubimcu i dobrobit djeteta - Tihana Brkljačić, Andreja Brajša-Žganec, Marija Džida, Maja Kućar, Marina Kotrla Topić, 
Lana Lučić 

  

 

Dvorana C3J / Hall C3J –  3. kat/3rd Floor 

 

11.00 – 12.15 Radionica / Workshop: SMART budućnost: Studiraš li pametno? 

    Katarina Gregurek, Katarina Jolić 

 

12.15 – 13.15 Radionica / Workshop: Promoting problem finding to support change managment 

   Sofia Griffini, Federica Nava   

 

13.15 – 14.00 Pauza za ručak / Lunch Break  
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14.00 – 15.00 Nova zgrada Velika dvorana 3. kat /New Building Aula Magna 3rd Floor 
Pozvano predavanje / Invited Lecture  

Evangelia Demerouti: Effective remote work 
Predsjedava: Maja Jazvinščak Jembrek  

 

15.00 – 16.00 Radionica /Workshop: Emocije i hrana 

                                       Ivana Kober Vrbat 

 

16.00 – 16.45 Pauza za kavu /  Coffee Break C3 Poster sekcija /Poster Session: P21 – P31 

 

16.45 – 18.15 Radionica /Workshop: Receptivne tehnike muzikoterapije u interdisciplinarnom okruženju  

                                       Ksenija Burić, Silvija Sarapa 

 

18.15 – 19.45 Radionica /Workshop: „Osnaži sebe, prevladaj odbijanje“: Uloga osjetljivosti na odbijanje 

                                                                 Maja Brekalo, Paula Borošak, Lara Fiolić,  Dora Lončarić, Ana Prtenjača 

 

  

Dvorana C3S /Hall C3S –  3. kat/3rd Floor 

 

 

11.00 – 12.15 Sekcija 5 /Session 5  - Predsjedava: Jasminka Štefulj: 

• The impact of social support on the self-perception of the quality of life of blind and visually impaired - Matea Luburić 

• Načini potpore postupku inkluzije djece oštećena sluha i/ili govora  - Boška Munivrana Dervišbegović 

• Goal setting in a family setting - involving the family in the rehabilitation process - Andrea Paulik 

• Mentalno zdravlje mladih i konzumacija sredstava ovisnosti  - Silva Capurso, Marijo Bekić, Maja Hatvalić Capurso, Darija Zubić 
 
12.15 - 13.15 Sekcija 6 /Session 6 - Predsjedava: Josip Bošnjaković  

• Creating a pastoral relationship through insights from the field of psychotherapy - Drago Jerebič, Josip Bošnjaković 

• Spirituality as a resilience factor in the addiction recovery process - Saša Poljak Lukek, Barbara Simonič 

• Mudrost kao putokaz ljudskog napretka i dobrobiti u promjenjivim životnim okolnostima - Marija Sertić 

• Intrapersonalna komunikacija i društvene promjene. Samosuosjećanje i samoempatija kao ključni koncepti skrbi za sebe -  Irena Sever 
Globan, Leali Osmančević 
 

13.15 – 14.00 Pauza za ručak / Lunch Break  
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15.00 – 16.00 Sekcija 7/ Session 7- Predsjedava:  Mia Šetić Beg 

• Do digital tools influence reading aquisition in children with and without learning difficulties? - Mihaela Alfirev Njegovan, Sara Alfirev 

• Kako unaprijediti dostupnosti i kvalitetu terapijskih usluga za autističnu djecu u gradu Zagrebu? Prijedlozi roditelja - Lana Lučić, Svea 
Kučinić 

• Fenotip Ženskog Autizma: značaj rane identifikacije i dijagnostike - Nataša Dolović 

• Unlocking well-being: the impact of leisure time on parents raising children with disabilities - Mila Puljiz 
  

16.0 – 16.45 Pauza za kavu /  Coffee Break C3 Poster sekcija /Poster Session: P21 – P31 
 

16.45 – 18.15 Sekcija 8 /Session 8 - Predsjedava: Josip Bošnjaković 

• Emotional intelligence, coping styles, and adolescent depression in the midst of a pandemic: a COVID-19 study - Katarina Jelić, Gabriela 
Šipek, Dario Vučenović 

• Kakav trag je produljena kriza zbog COVID-19 pandemije ostavila na mentalno zdravlje populacije u Hrvatskoj? - Dean Ajduković, 
Marina Ajduković, Ivan Kranjčić, Ines Rezo Bagarić 

• Izazovi i mogućnosti u pružanju logopedskih i drugih rehabilitacijskih usluga tijekom pandemije COVID-19 – ispitivanje stavova 
korisnika i terapeuta - Antonia Blaži Ostojić, Draženka Blaži 

• Doprinos obitelji, partnera i prijatelja u pozitivnom mentalnom zdravlju studenata tijekom pandemije - Mirjana Radetić-Paić, Jasna 
Kudek Mirošević 

• Otpornost u vrijeme svjetske krize – iskustva medicinskih sestara koje su se brinule za COVID-19 pacijente - Ivana Malivuk, Lucija 
Prepušt, Martina Knežević 

• Tjelesni dismorfni poremećaj i sklonost estetskim operacijama - Jelena Zadro  
 

18.15 – 19.45 Sekcija 9 /Session 9 - Predsjedava: Marija Šakić Velić: 

• „Što nam treba?“: Doživljaj profesionalne podrške mentalnom zdravlju mladih iz perspektive adolescenata - Jelena Ogresta, Marina 
Ajduković, Petra Kožljan, Linda Rajhvajn Bulat, Luka Stanić 

• Učinak organizacije nastave na karakteristike spavanja i neurobihevioralno funkcioniranje dječaka u pubertetu - Patricia Tomac, 
Adrijana Košćec Bjelajac, Eva Anđela Delale, Marija Macan, Marija Magdalena Šamal, Romana Gjergja Juraški, Veda Maria Varnai 

• Mogu li radionice o mentalnom zdravlju smanjiti stigmu prema osobama s poteškoćama mentalnog zdravlja kod srednjoškolaca? Ivana 
Lozić, Antea Radan, Mia Mataić, Miroslav Marić, Nika Horvat 

• Razlikuju li se dječaci i djevojčice prema psihološkoj prilagodbi? – procjene roditelja i djece - Ana Majić, Lorelaj Lukačin, Ivica Zelić 

• Zaštitni čimbenici kao preventivni resurs emocionalnog zlostavljanja djece i mladih - Anita Dučkić Sertić, Jelena Zadro, Damjan Kovač 

• Unutarnji govor: ključ samokontrole - Ivona Jelačić, Mia Šetić Beg 
 

DVORANA C3  - POSTERI  P01 – P31 

20.00 – 23.00 SVEČANA VEČERA  prizemlje (Ground Floor) 
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SUBOTA, 9. PROSINCA 2023. 

 

09.00 –12:00  Registracija sudionika / Registration Nova zgrada 2. kat/New Builiding 2nd Floor Mala dvorana  

 

 

VELIKA DVORANA /Aula Magna –  3. kat /3rd Floor 

  

09.30 - 10.30 Pozvano predavanje / Invited Lecture Majda Rijavec: Pozitivna psihologija u vrijeme krize 

         Predsjedava: Ljiljana Pačić-Turk 

 

10.30 – 11.00 Pauza za kavu /Coffee Break -  C3 

 

11.00 - 12.00  Okrugli stol / Round Table - Tomislav Filić: Zlatokosa u novim životnim okolnostima – osobni rast i razvoj kroz razgovor i blizinu 

          Sudionici: Ivana Lončarević, OŠ Augusta Harambašića  

   Alma Rovis Brandić, Agencija za odgoj i obrazovanje 

   Tanja Sever, Psihološki centar Sever 

  

12.00 – 13.00  Simpozij / Symposium – Ana Haramina: Razumijevanje razvojne traume - put do senzibilizacije sustava podrške 

• Rana razvojna trauma, mehanizmi obrane i njen utjecaj na mentalno zdravlje u odrasloj dobi - Dora Glavaš 

• Razumijevanje neuroznanstvenih temelja razvojne traume  - Ana Šeremet 

• Razumijevanje i rad s razvojnom traumom kroz leću teorije privrženosti - Mirjana Halužan  

• Senzibilizacija sustava podrške i terapija trauma-sustava - Ana Haramina 
 
13.00 – 14.30  Simpozij / Symposium -  Neven Ricijaš: Znanstveno utemeljeni odgovori problemima bihevioralnih ovisnosti: ostvareni potencijali   

                                                                                                transfera znanosti u praksu 

• Suvremeni konceptualno-teorijski okvir bihevioralnih ovisnosti - Dora Dodig Hundrić, Sabina Mandić  

• Znanstveni standardi strukturiranih psihosocijalnih intervencija u području bihevioralnih ovisnosti - Martina Lotar Rihtarić, Sanja Radić 
Bursać, Neven Ricijaš  

• Preventivni program „alati za moderno doba“ – sveobuhvatni pristup osnaživanju odgovornog ponašanja u virtualnom okruženju - 
Sabina Mandić, Lucija Lamešić 

• Od razvoja do evaluacije preventivnog programa „Tko zapravo pobjeđuje?“ - Sanja Radić Bursać, Ana Rakić  

• Psihosocijalni tretman ovisnika o kockanju u sustavu pravosuđa – odgovor na prepoznatu aktualnu potrebu - Neven Ricijaš, Dora Dodig 
Hundrić  
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14.30 – 15.00  Zatvaranje skupa / Closing Ceremony 

                          Nagrada za najbolji poster /  Best Poster Prize 

 

 

Dvorana C3J  /Hall C3J–  3. kat/3rd Floor 

 

11.00 – 12.30  Radionica /Workshop : Rastimo zajedno u novoj obitelji – senzibilizacijska radionica 

                                           Renata Milanković Belas, Minja Vukadinović 

 

12.30– 14.00  Radionica /Workshop: KBT pristup u radu s djecom i mladima 

                Martina Vrbat Milas  

 

 

 

Dvorana C3S /Hall C3S–  3. kat/3rd Floor 

 

11.00 - 12.00  Predstavljanje knjige -  Mirko Čorlukić „Što je um? Sinteza kognitivne i afektivne neuroznanosti i neurobiologije“ 
 
12.00 – 13.00  Radionica /Workshop: Promoting vulnerability awareness and managment to enhance connection 
                                                                   Sara Spaggiari 
 
13.00 – 14.30  Sekcija 10 / Session 10 - Predsjedava: Mia Šetić Beg 

• Psiholog kao dio stručnog tima u CPRZ-u – prikaz slučaja profesionalne rehabilitacije - Ana Juras, Sandra Žitković Bunčić 

• Važnost financijske podrške poslodavca za bavljenje tjelesnim aktivnostima i kvaliteta života zaposlenika - Jozo Dubravac, Renata Barić 

• Doživljaj sagorijevanja na poslu i sukoba radne i obiteljske uloge stručnih radnika HZSR u vrijeme prilagodbe na promjenjive radne i 
životne okolnosti - Maja Laklija, Anamarija Kobačić Trošelj 

• Eksperimentalno ispitivanje indukcije kolektivne inteligencije - preliminarni rezultati pilot istraživanja - Dominik Iveković, Emma 
Konjević, Mia Pucić, Ema Jukić, Monika Kiris, Damir Marinić 

• Karakteristike partnerskog odnosa zaručnika i načini suočavanja sa stresnim situacijama u periodu tranzicije iz predbračnog u bračni 
odnos - Maja Laklija, Slavica Blažeka Kokorić, Antun Volenik  

• Moderira li samosuosjećanje odnos indikatora 5c modela pozitivnog razvoja mladih i psihološkog distresa kod adolescenata? - Hana 
Gačal, Josipa Mihić, Miranda Novak, Toni Maglica, Darko Roviš, Gabrijela Vrdoljak, Lucija Šutić  
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DVORANA C3 – POSTERI PO1 – P31 

 

 

 

POSTERI:  

P01   Kvaliteta spavanja radno aktivnih osoba prije i za vrijeme pandemije ovisno o statusu preboljenja COVID-19: Rezultati ICOSS-II studije za 

          Hrvatsku  

          Adrijana Košćec Bjelajac, Biserka Ross, Eva Anđela Delale, Patricia Tomac, Selma Cvijetić-Avdagić, Zrinka Franić  

P02  Interpersonalne kognitivne distorzije u studentskoj dobi  

         Ana Petak, Marina Trbus, Miranda Novak 

P03  Ima li promjena u autoagresivnom ponašanju mladih? Analiza podataka od 2019. do 2021. godine 

        Ivana Bilić, Marija Bogadi, Ana Kordić, Ljubica Paradžik, Iva Zečević  

P04  Suicidalno ponašanje i hospitalizacija djece i mladih pregledanih u Hitnoj ambulanti Psihijatrijske bolnice za djecu i mladež od 2019. do 2021.  

        godine 

        Marija Bogadi, Ivana Bilić, Ljubica Paradžik, Ana Kordić, Iva Zečević  

P05  Validation of Croatian Version of Appearance-Based Rejection Sensitivity Scale – short form 

         Maja Brekalo, Gordana Keresteš 

P06 Trendovi u ovisničkim ponašanjima učenika virovitičke gimnazije tijekom 40 godina 

        Siniša Brlas, Sanja Lješčak 

P07 Adaptation and Validation of a Short Posttraumatic Stress Disorder Screening Measure for Use in the Postpartum Period 

        Colin Martin, Eva Hendrych Lorenzova, Katerina Ratislavova, Alena Lochmannova  

P08  The Perception of Birth Experience in Vietnam: Impact on Measurement 

         Colin Martin, Sonya MacVicar, Caroline Hollins Martin  

P09  Psihometrijska provjera Upitnika anksioznosti uslijed prijetnje nuklearnim ratom  

        Vicko Ćudina, Dominik Patrik Živković, Lara Müller, Jurica Čižmek, Sandra Nakić Radoš 

P10 Odrednice stavova prema praćenju procesa i evaluaciji ishoda terapije 

       Dora Korać, Anamarija Vučković, Lovorka Brajković  

P11 Pandemija COVID-19 i sindrom sagorijevanja kod zdravstvenih djelatnika 

       Marta Faltak, Martina Knežević 

P12 Effects of Exercise in Stressful Situations 

       Manuela Filipec 

P13 Održivi kulturni turizam – Prilagodba zajednice kroz suradnju i poticanje promjena 

        Jasmina Gržinić, Moira Kostić Bobanović, Sandra Novak  
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P14 Neke odrednice zadovoljstva tijelom kod djevojaka mlađe odrasle dobi 

       Ida Dukić, Zrinka Greblo Jurakić 

P15 Uloga emocionalne inteligencije u dijateza-stres modelu nastanka poremećaja jedenja 

        Jelena Flego 

P16 Psihogeni neepileptički napad: prikaz slučaja 

        Josipa Pulić, Ljilja Obradović Šebalj 

P17 Skale roditeljske medijacije – razvoj i mjerne karakteristike 

       Katarina Perić Pavišić, Marina Kotrla Topić, Marina Merkaš  

P18 Uloga digitalne tehnologije u ranom razvoju djeteta- prikaz slučaja 

        Marija Krip,  Lea Diklić 

P19 Struktura preferencija stilova rukovođenja kod zaposlenika u sektoru informacijskih tehnologija 

       Lea Andreis, Teo Balen, Dario Vučenović  

P20 Aspergerovom sindromu unatoč 

       Ljilja Obradović Šebalj, Josipa Pulić, Željka Ivančica Šurina Osmak  

P21 Alma mater: studiji psihologije u Hrvatskoj kroz oči njihovih studenata 

       Lucija Prepušt, Nikica Polak, Ines Sučić  

P22 The Influence of Social Media on Body Image in Adolescents 

       Renata Martinec, Katarina Mihanović 

P23 Prediktori kvalitete života kod ratnih veterana s posttraumatskim stresnim poremećajem, psihijatrijskim i tjelesnim komorbiditetima 

       Tina Peraica, Zrnka Kovačić Petrović, Dragica Kozarić-Kovačić  

P24 Adaptation to Online Courses During COVID-19: The Role of Academic Stress and Resilience 

        Nikica Polak, Martina Knežević 

P25 Povezanost konzumacije energetskih pića sa socioekonomskim statusom, školskim uspjehom, odnosima s vršnjacima i obitelji 

        Silva Capurso, Marijo Bekić, Matija Čale Mratović, Maja Hatvalić Capurso, Petra Kvartuč  

P26 Emotion Dysregulation as Mediator Between Individual Problems and Problematic Use of Alcohol 

       Barbara Simonič, Tanja Valenta, Saša Poljak Lukek  

P27 Uloga strategija suočavanja sa stresom u odnosu psihološkog kapitala, zadovoljstva životom i percipirane razine stresa 

        Dora Stepanić, Klara Saganić, Majda Rijavec  

P28 Provjera psihometrijskih karakteristika i strukture Multidimenzionalne skale perfekcionizma 

        Nensi Tomac, Lea Andreis 

P29 Utjecaj Disney glazbe na trenutni osjećaj sreće 

       Sara Tomas, Nika Crnčević, Tena Katanić, Sara Grozdek  

P30 „Dosadne su i uskoče u bilo koji trenutak” – perspektiva djece u Hrvatskoj o reklamama 

        Vanesa Varga, Lara Kazić, Paula Mišić, Lea Obelić, Patrik Princip Štajduhar  

P31 Trijažni instrument za procjenu ličnosti (PAS) pomaže kod razlikovanja profila nekih kliničkih skupina 

        Rea Vrandečić, Krunoslav Matešić, Dalibor Karlović


