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Program/Programme 

 3. međunarodni znanstveno-stručni skup, Odjel za psihologiju, Hrvatsko katoličko sveučilište 

3rd International Scientific Conference, Department of Psychology, Catholic University of Croatia  

9.-11. prosinca 2021. / 9- 11 December 2021. 

 

Četvrtak, 9. prosinca 2021. / Thursday, 9th December 2021 

  

 
Mjesto održavanja  
Venue 

 
Vrijeme 
Time  

 
HRVATSKO KATOLIČKO SVEUČILIŠTE / CATHOLIC UNIVERSITY OF CROATIA 

 
Nova zgrada  
2. kat/ New Building  
2nd Floor 
Mala dvorana  
 

09.00 – 19.00 

 
 
Registracija sudionika /Registration  

 
Nova zgrada 
Velika dvorana  
3. kat /New Building 
Aula Magna  
3rd Floor 

 
11.00 – 12.00 

 
Svečano otvaranje skupa / Opening Ceremony 
 

 
12.00 – 13.00   

 
Domjenak dobrodošlice / Welcome Reception – C3 
 

 
13.00 - 14.00 

 

Pozvano predavanje / Invited Lecture – on line 
Michael Ungar:  Diagnosing Resilience: A Multisystemic Model for Positive Development in Stressed 
Environments 
 

14.00 – 15.00 

 
Simpozij / Symposium: (on line) Supporting Coping and Well-Being in Twice-Exceptional Individuals: From 
School to Everyday Life  
Allesandro Antonietti    
 

 
15.00 – 16.30 

 
Simpozij / Symposium: 2nd Symposium on Parental Mental Health During Pregnancy and After Childbirth 
Sandra Nakić Radoš  
 

16.30 – 17.00 Pauza za kavu/Coffee Break –  C3 
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17.00 – 18.15 

 
Simpozij / Symposium: Izazovi korištenja digitalne tehnologije kod djece u Hrvatskoj – Što znamo i što nam je 
činiti?  
Marina Merkaš  
 

 
Nova zgrada, 3. kat/  
New Building, 3rd 
Floor 
Dvorana 1 i Dvorana 2/ 
Hall 1 and Hall 2 

 
14.00– 15.45 

 
Dvorana 1 / Hall 1 

 
Sekcija 1 / Session 1 

Predsjedava: Lana Batinić 
 

 
Dvorana 2 / Hall 2 

 
Simpozij / Symposium 

Tjelesno vježbanje kao okvir 
mentalnog zdravlja 

Renata Barić  
 

 
Dvorana 3 / Hall 3 i C3 

 
Posteri  / Poster Presentation 

 
P01 – P42 

15.45 - 16.30 

 
Dvorana 1 /Hall 1 

 
Sekcija 2 / Session 2 

Predsjedava: Marijana Matijaš 
 
 

 
Dvorana 2 / Hall 2 

 
Sekcija 3 / Session 3 

Predsjedava: Josip Bošnjaković 

16.30 – 17.00 Pauza za kavu / Coffee Break  - C3 

17.00 – 18.30 

 
Dvorana 1 /Hall 1 

 
Sekcija 4 / Session 4 

Predsjedava: Tihana Brkljačić 
 

 
Dvorana 2 /Hall 2 

 
Simpozij / Symposium: Uloga i 

aktivnosti Centra za djecu mlade i 
obitelj Velika Gorica u kriznoj 

situaciji 
Sanda Puljiz Vidović 

 

 
Dvorana 3 / Hall 3 i C3 

 
Posteri  / Poster Presentation 

 
P01 – P42 
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Petak, 10. prosinca 2021.  / Friday, 10th December 2021 

 
 
Mjesto održavanja 
Venue 

 
Vrijeme 
Time   

 
HRVATSKO KATOLIČKO SVEUČILIŠTE /CATHOLIC UNIVERSITY OF CROATIA 

 
Nova zgrada  
2. kat/New Builiding  
2nd Floor 
Mala dvorana 
 

09.00 – 19.00 Registracija sudionika / Registration 

 
Nova zgrada 
Velika dvorana  
3. kat / 
New Building 
Aula Magna   
3rd Floor 

10.00 – 11.00 

 
Pozvano predavanje / Invited Lecture 
Manfred Spitzer: Digital Information Technology in Times of the Pandemic: What did we learn? 
 

11.00 – 11.30 Pauza za kavu / Coffee Break – C3 

11.30 – 12.45 

 
Simpozij / Symposium: Family Functioning in the Light of Posttraumatic Recovery   
Martina Knežević 
 

13.00 – 14.30 Pauza za ručak / Lunch Break 

14.30 – 15.45 

 
Simpozij / Symposium:  Addiction in the Family: Dynamics, Clinical Practice, and Research. 
Barbara Simonič 
 

 
15.45 – 16.45 

 

 
Simpozij / Symposium: The Connection and Contribution of Religiosity to the Process of Resilience   
Josip Bošnjaković   
 

16.45 – 17.15 Pauza za kavu / Coffee Break - C3 

 
17.15 – 18.30 

 

 
Simpozij / Symposium: Kognitivne funkcije u psihičkim poremećajima 
Dalibor Karlović 
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18.30 – 19.45 

 
Simpozij / Symposium: Physical Activity as a Protective Factor of Well-Being during the COVID-19 
Pandemic Period - Perspectives and Challenges 
Dragan Glavaš 
 

 
Nova zgrada 
3. kat/ 
New Building 23rd 
Floor 
Dvorana 1 i Dvorana 2/ 
Hall 1 and Hall 2 
 

11.30 – 13.00 

 
Dvorana 1 / Hall 1 

 
Radionica / Workshop 

Vježbanje- dvije strane medalje 
Rej Kovačević, Kristijan Žibrat 

 
Dvorana 2 / Hall 2 

 
Radionica / Workshop 

Od nekreativca prema kreativcu- kako 
iskoristiti (svoj) kreativni potencijal 

Natalija Smrtić 
 

Dvorana 3 / Hall 3 i C3 
 

Posteri  / Poster Presentation 
 

P01 – P42 

13.00 – 14.30 Pauza za ručak / Lunch Break  

14.30 - 15.30 

 
Dvorana 1/ Hall 1 

 
Radionica / Workshop 

Život pod utjecajem stresa? No me interesa! 
Vesna Mijoč, Kristina Skoko, Anica Pavić 

 

 
Dvorana 2 / Hall 2 

 
Sekcija 5 / Session 5 

Predsjedava: Krunoslav Matešić 
 

 
Dvorana 3 / Hall 3 i C3 

 
Posteri  / Poster Presentation 

 
P01 – P42 

 

15.30 – 16.45 

 
Dvorana 1 /Hall 1 

Radionica / Workshop 
Uloga školskih stručnih suradnika u 

suočavanju učenika sa stresnim situacijama 
za vrijeme nastave na daljinu  

Zdenka Brebrić, Mirela Ileković 
 

 
Dvorana 2 / Hall 2 

 
Sekcija 6 /  Session 6 

Predsjedava: Anamarija Bogović 
 

 
Dvorana 3 / Hall 3 i C3 

 
Posteri  / Poster Presentation 

 
P01 – P42 

16.45 – 17.15 Pauza za kavu /  Cofffee Break – C3 

17.15 – 18.45 

 
Dvorana 1 /Hall 1 

 
Radionica / Workshop 

Uloga muzike i muzikoterapije u kriznim 
situacijama 

Ksenija Burić, Silvija Sarapa 
 

 
Dvorana 2 / Hall 2 

 
Sekcija 7  /  Session 7 

Predsjedava: Marija Šakić Velić 

 
Dvorana 3 / Hall 3 i C3 

 
Posteri  / Poster Presentation 

 
P01 – P42 

C3 20.00– 22.00 VEČERA / DINNER 
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Subota 11. prosinac 2021.  / Saturday, 11th December 2021   

 
 
Mjesto održavanja 
Venue 

 
Vrijeme 
Time  

 
HRVATSKO KATOLIČKO SVEUČILIŠTE / CATHOLIC UNIVERSITY OF CROATIA 
 

Nova zgrada  
2. kat/New Builiding  
2nd Floor 
Mala dvorana  

09.00: –12:00 Registracija sudionika / Registration 

 
Nova zgrada 
Velika dvorana  
3. kat / 
New Building 
Aula Magna  
3rd Floor 

 
10.00 – 11.30 

 

 
Simpozij / Symposium: Handball as a Fruitful Avenue for Sport Psychology Research 
Dragan Glavaš 
 

11.30 – 12.00 Pauza za kavu / Coffee Break -  C3 

 
12.00 – 13.30 

 

 
Okrugli stol / Round Table 
Uloga civilnog društva u kriznim događajima velikih razmjera: Aktivnosti Društva za psihološku pomoć na potresom 
pogođenom području  
Marina Ajduković 
 

 
13.30 – 14.30 

 

 
Predstavljanje knjiga / Book Promotion  

14.30 – 14.45 
 
Zatvaranje skupa / Closing Ceremony 
 

 
Nova zgrada 
3. kat/  
New Building 3rd 
Floor  
Dvorana 1 i Dvorana 2 
/Hall 1 and Hall 2 

10.00 – 11.30 

 
Dvorana 1 /Hall 1 

 
Radionica / Workshop 

Malim i brzim koracima do eliminacije 
stresa u kriznim situacijama 

 Josip Portner, Gabrijela Beljan, 
Monika Knežević, Jelena Štimac, Mia 

Mrakužić 
 

 
Dvorana 2 / Hall 2 

 
Sekcija 8 / Session 8 

Predsjedava: Maja Jazvinščak 
Jembrek 

 
Dvorana 3 / Hall 3 i C3 

 
Posteri / Poster Presentation 

 
P01 – P42 
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11.30 – 12.00 Pauza za kavu / Coffee Break   

12.00– 14.30 

 
           Dvorana 1 /Hall 1 

 
Sekcija 9 / Session 9 

Predsjedava: Mia Šetić Beg 

 
Dvorana 2 / Hall 2 

 
Sekcija 10 / Session 10 

Predsjedava: Ivana Vrselja  

 
Dvorana 3 / Hall 3 i C3 

 
Posteri  / Poster Presentation 

 
P01 – P42 

 

 

 

 

Detaljni program 

 

HRVATSKO KATOLIČKO SVEUČILIŠTE / CATHOLIC UNIVERSITY OF CROATIA 

NOVA ZGRADA / NEW BUILDING 

 

ČETVRTAK, 9. PROSINCA 2021.  

 

 

09.00 – 19.00 Registracija sudionika – 2. kat Mala dvorana  

 

 

 

VELIKA DVORANA /AULA MAGNA –  3. kat /3rd Floor  

 

11.00 – 12.00 Svečano otvaranje skupa 

 

 

12.00 – 13:00   Domjenak dobrodošlice – C3 

 

 

13.00 - 14.00 Pozvano predavanje / Invited Lecture  Michal Ungar: Diagnosing Resilience: A Multisystemic Model for Positive Development in 

                          Stressed Environments  

Predsjedava: Ljiljana Pačić-Turk 
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14.00 – 15.00 Simpozij / Symposium:  Supporting Coping and Well-Being in Twice-Exceptional Individuals: From School to Everyday Life –  

                         Alessandro Antonietti    

• Unmasking the ‘Masking Effect’: Promoting a Comprehensive Assessment to Support Well-Being Experience in Twice-Exceptional 

Students 

Daniela Traficante 

• Creativity as a Resource for Twice Exceptional Students to Cope with School and Life Challenges  

Alessandro Antonietti 

• The Schoolwide Enrichment Model (SEM) Approach to Sustain 2e Individual`s Success and Well-Being  

Lara Milan 

 

15.00 – 16.30 Simpozij / Symposium: 2nd Symposium on Parental Mental Health During Pregnancy and After Childbirth - Sandra Nakić Radoš 

• Maternal Postpartum Stress Scale: A New Measure of Stress in the First Postpartum Year 

             Sandra Nakić Radoš, Maja Brekalo, Marijana Matijaš  

• Predictors of Postpartum-Specific Stress in Mothers During the First Year After Childbirth 

             Maja Brekalo, Maja Žutić, Sandra Nakić Radoš 

• Gestational Weight Gain as a Predictor of Postpartum Depression: A Longitudinal Study 

            Maja Žutić, Maja Brekalo, Sandra Nakić Radoš  

• Postpartum Depression and Bonding During the COVID-19 Pandemic: A Longitudinal Study  

            Naomi Orkaby, Jonathan Handelzalts   

• Be a Mom, a Web-Based Psychological Intervention for Preventing Postpartum Depression: What Were the Women’s Perceptions? 

            Ana Fonseca, Maria Cristina Canavarro 

 

 

16.30 – 17.00  Pauza za kavu / Coffee Break  

 

17.00 – 18.15 Simpozij / Symposium:  Izazovi korištenja digitalne tehnologije kod djece u Hrvatskoj – Što znamo i što nam je činiti?  - Marina 

                          Merkaš  

• Zadovoljstvo životom i preokupiranost digitalnom tehnologijom kod djece 

Marina Kotrla Topić, Tihana Brkljačić, Marija Džida, Andreja Brajša-Žganec, Ljiljana Kaliterna Lipovčan  

• Društvena online iskustva i mentalno zdravlje mladih – Što znamo i što nam je činiti? 



9 
 

Ana Raguž, Mia Roje Đapić, Gordana Buljan Flander  

• Povezanost korištenja digitalnih medija i videoigara sa socijalnim razvojem djece 

Paula Mastelić, Ina Reić-Ercegovac  

• Roditeljski nadzor kao zaštitni faktor kod utjecaja pretjeranog korištenja interneta na socio-emocionalni razvoj djece 

Tena Velki 

• Roditeljska medijacija dječjeg korištenja digitalnih uređaja: „…ja ga uvijek moram od toga odmicati.“ 

Katarina Perić, Sara Jelovčić, Marina Kotrla Topić, Marina Merkaš, Luka Štefanić, Vanesa Varga, Ana Žulec  

 

 

 

DVORANA 1 / HALL 1 –  3. kat /3rd Floor 

 

14.00– 15.45  Sekcija 1 / Session  1  - predsjedava Lana Batinić 

 Jačanjem kompetencija učitelja u području mentalno zdravstvene pismenosti do psihološke otpornosti u školskom okruženju 
Vesna Ivasović,  Ljiljana Muslić  

 Mentalno zdravlje odgojitelja: uloga emocionalne kompetentnosti i psihološke otpornosti 
Paula Štefić, Ivana Hanzec Marković, Jasminka Despot Lučanin 

 On line podrška roditeljstvu u vrijeme pandemije – prema programu Rastimo zajedno  
Minja Jeić, Renata Milanković Belas, Gorana MIšćenić, Sonja Pribela-Hodap, Ivana Sošić Antunović, Neda Vac Burić 

 Škola mira i prijateljstva – Mindfulness u službi razvoja rezililijentosti djece i mladih 
Melita Schmitz 

 Iskustva roditelja djece različite dobi 
Ivana Macuka, Danijela Božić, Ivana Tucak Junaković, Ina Reić Ercegovac, Rozana Petani, Ana Šimunić 

 Childcare Workers Actions to Promote the Imagination in Childcare Settings 
Tiameni Fozo Cristel, Mekongo Epse Afian II Xaverie  

 Srce za Banovinu – kako smo pružali podršku odgojiteljima, roditeljima i djeci nakon potresa 
Tina Mijat, Ljubica Duspara, Željka Horvatić, Alka Požnjak Malobabić, Minja Jeić,  Marijana Smerić Pecigoš, Mia Milić, Branka Starc 

 

15.45 - 16.30  Sekcija 2 / Session 2 - predsjedava Marijana Matijaš 

 Odnos grupne kohezije, stresa na poslu i zadovoljstva poslom zaposlenika  
Dora Vrtiprah, Ivana Vrselja 

 Seeking Employment After Graduation: A Cross-lagged Investigation of the Role of Career Adaptability and Job-Search Self-Efficacy 
During the  Pandemic 
Marijana Matijaš, Darja Maslić Seršić 
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 Single Adults Perceptions of a Singles-Friendly Work Culture, Work-Life Balance, Job Performance and Well-Being During the COVID-
19 Pandemic 
Ana Šimunić, Maja Fartek, Audrey Antonio, Carolina Garraio, Kathrine Joergensen 

 

 

16.30 – 17.00 Pauza za kavu / Coffee Break 

 

17.00 – 18.30 Sekcija 4 / Session 4 - predsjedava Tihana Brkljačić 

 Povezanost svijetle trijade, motivacije za igranjem i vrste igara s problematičnim igranjem 
Ivana Malivuk, Sara Jelovčić, Lucija Kisić, Iva Kotarac, Lucija Kovačić 

 Ispitivanje odnosa korištenja društvenih mreža, problematičnog korištenja interneta i straha od popuštanja kod studentica za vrijeme 
pandemije 
Nikolina Hajdinjak, Lea Andreis, Dario Vučenović 

 Mladi i mediji2 u vrijeme pandemije bolesti COVID-19 
Petra Kvartuč, Maja Hatvalić Capurso,  Silva Capurso 

 Prikaz istraživanja među srednjoškolcima – Aktivno nošenje sa stresom i anksioznosti u vrijeme COVID-19 pandemije  
Maja Hatvaić Capurso, Silva Capurso, Petra Kvartuč 

 Humor Styles, Memes and Life Satisfaction During Pandemics  
Stefani Diatlovska, Paulina Sekuklić, Tihana Brkljačić 
 

 

 

DVORANA 2 / HALL 2  -  3. kat /3rd Floor 

 

14.00 – 15.45 Simpozij / Symposium:  Tjelesno vježbanje kao okvir mentalnog zdravlja -  Renata Barić 

• Razlike u procjenama kvalitete života tjelesno aktivnih i neaktivnih zaposlenika 

             Jozo Dubravac, Renata Barić 

• Kako (je) biti roditelj sportaša? 

Rebeka Prosoli, Margareta Jelić, Matea Karlović Vragolov 

• Dinamika motivacijskih procesa u sportu: longitudinalni pristup empirijskoj provjeri teorije samoodređenja 

Matea Karlović Vragolov, Vesna Buško, Rebeka Prosoli 

• Mentalno zdravlje i tjelesna aktivnost odraslih osoba s intelektualnim teškoćama 

Marko Štrucelj, Ivan Horvat 

• Povezanost tjelesne aktivnosti sa samoefikasnošću i kvalitetom života kod odraslih osoba s intelektualnim teškoćama 
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Ivan Horvat, Marko Štrucelj 

• Plivanje kao rekreacija – pogled iz kuta plivača adolescenata 

Josipa Nekić, Renata Barić 

• Razlike stavova prema plesu učenika i učenica nekih srednjih škola na području Grada Zagreba i Zagrebačke županije 

Dajana Došen, Stipo Dajaković, Jadranka Vlašić 

 

15.45 – 16.30 Sekcija 3 / Session 3  -  predsjedava Josip Bošnjaković 

 The Relationship Between Religious Coping and Mental Health – What do we know? 
Klara Ruter 

 Religiozno suočavanje sa stresom, osobni smisao života i subjektivna dobrobit kod religioznih adolescenata katoličke vjeroispovijesti 
Lucija Kosir 

 Duhovan sam i kvart volim: Uloga duhovnosti i privrženosti četvrti u objašnjenju prosperiteta 
Toni Maglica, Marko Galić 

 

 

16-30 – 17.00 Pauza za kavu / Coffee Break   

 

17.00 – 18.30 Simpozij  / Symposium: Uloga i aktivnosti Centra za djecu mlade i obitelj Velika Gorica u kriznoj situaciji - Sanda Puljiz Vidović  

• Suočavanje s krizom – spremnost prilagodbe lokalne zajednice 

Arijana Mataga Tintor 

• Uloga Centra za djecu, mlade i obitelj Velika Gorica u kriznoj situaciji potresa i pandemije COVID-19 

Sanda Puljiz Vidović 

• Savjetodavni rad i podrška djeci, mladima i roditeljima tijekom pandemije COVID-19 u Centru za djecu mlade i obitelj Velika Gorica 

Sandra Matijević 

• Izazovi, prednosti i plodovi online rada Centra za djecu, mlade i obitelj Velika Gorica tijekom pandemije COVID-19 

Jelena Cvetnić 

 

 

DVORANA 3 i C3  -  POSTERI  P01 – P42 
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PETAK, 10. PROSINCA  2021. 

 

 

09.00 – 19.00  Registracija sudionika –  2. kat Mala dvorana  

 

 

 

 

VELIKA DVORANA / AULA MAGNA  –  3. kat /3rd Floor 

 

10.00 – 11.00 Pozvano predavanje / Invited Lecture  Manfred Spitzer: Digital Information Technology in Times of the Pandemic: What did we 

                          learn?  

                          Predsjedava: Ljiljana Pačić-Turk 

 

 

11.00 – 11.30 Pauza za kavu – C3 

 

11.30 – 12.45  Simpozij / Symposium:  Family Functioning in the Light of Posttraumatic Recovery - Martina Knežević 

• Coping Strategies, Stress and Quality of Life Among Croatian War Veterans and Non-Veterans 

Josip Bošnjaković, Ana Šeremet, Lana Batinić, Patricia Tomac, Martina Knežević 

• Stress, Coping Strategies and Quality of Life Among Spouses of Croatian War Veterans 

Martina Knežević, Ana Šeremet, Lana Batinić, Patricia Tomac, Josip Bošnjaković 

• Differences in PTSD Symptoms, Attachment Patterns and Marital Quality Among Veteran and Non-Veteran Couples 

Ana Šeremet, Patricia Tomac, Josip Bošnjaković, Lana Batinić, Martina Knežević 

• Some Aspects of Mental Health and Well-Being: Dyadic Approach 

Lana Batinić, Ana Šeremet, Patricia Tomac, Josip Bošnjaković, Martina Knežević 

• Parental Care and Overprotection as Predictors of Stress and Well-Being in Young Adults 

Patricia Tomac, Josip Bošnjaković, Ana Šeremet, Lana Batinić, Martina Knežević 

 

 

13.00 – 14.30 Pauza za ručak / Lunch Break 

 

14.30 – 15.45 Simpozij / Symposium: Addiction in the Family: Dynamics, Clinical Practice, and Research - Barbara Simonič 
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• A New Paradigm in the Treatment of Addiction 

Christian Gostečnik 

• Food Addiction and Self-Harm as Anaesthesia for Sexual Abuse Survivors 

Tanja Repič Slavič 

• Parentification of Children of Alcoholics as an Emotional Abuse and Relational Family Therapy 

Barbara Simonič 

• Developing Resistance in the Therapeutic Process in a Group of Recovering Alcoholics  

Drago Jerebic, Sara Jerebic 

• Reliability of the TAR Coding System (in Psychotherapeutic Treatment of Addiction) 

Saša Poljak Lukek, Tanja Valenta 

 

15.45 – 16.45 Simpozij / Symposium: The Connection and Contribution of Religiosity to the Process of Resilience  - Josip Bošnjaković 

• Obiteljska otpornost 

Mladen Klanac 

• Resilience, Post-Traumatic Growth, Religiosity, and Hope among Earthquake Survivors 

Jelena Zadro, Josip Bošnjaković 

• Relationship Between Religiosity, Resilience and Values among Students in Croatia 

Judita Kvestić, Josip Bošnjaković  

• Experiencing Faith in God as a Positive Way to Cope in Stressful Situations 

Sara Jerebic, Drago Jerebic, Josip Bošnjaković 

 

 

16.45 – 17.15 Pauza za kavu /Coffee Break 
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17.15 – 18.30 Simpozij / Symposium: Kognitivne funkcije u psihičkim poremećajima -  Dalibor Karlović 

• Kognicija u shizofreniji 

Vjekoslav Peitl, Branka Aukst-Margetić, Krunoslav Matešić, Ante Silić, Anamarija Bogović, Dalibor Karlović 

• Psihopatologija 

Ante Silić, Krunoslav Matešić, Vjekoslav Peitl, Anamarija Bogović, Branka Aukst-Margetić, Dalibor Karlović 

• Psihodijagnostika - kognitivne funkcije u psihičkim poremećajima 

Anamarija Bogović, Krunoslav Matešić, Ante Silić, Vjekoslav Peitl, Branka Aukst-Margetić, Dalibor Karlović 

• Pacijenti koji boluju od shizofrenije imaju niže rezultate na testu kognitivnih funkcija (5-KOG) u odnosu na upareni kontrolni uzorak 

Krunoslav Matešić, Anamarija Bogović, Ante Silić, Vjekoslav Peitl, Branka Aukst-Margetić, Dalibor Karlović 

• Rezistencija i rehabilitacija u težim psihičkim poremećajima 

Branka Aukst-Margetić, Krunoslav Matešić, Anamarija Bogović, Vjekoslav Peitl, Ante Silić, Dalibor Karlović 

 

18.30 – 19.45 Simpozij / Symposium:  Physical Activity as a Protective Factor of Well-Being during the COVID-19 Pandemic Period – 

                          Perspectives and Challenges -  Dragan Glavaš 

• Anxiety and Resilience of Exercisers and Athletes during the COVID-19 Pandemic – The Role of Physical Activity Routine 

Ante Ivišić, Dragan Glavaš, Antonio Strunjak, Mario Pandžić 

• Physical Activity and Psychological Well-Being of Students During the COVID-19 Pandemic 

Karlo Vrbanac, Dragan Glavaš, Mislav Magaš, Mario Pandžić 

• Psychological Dimensions Supporting Physical Activity during the COVID-19 Lockdown 

Christel Galvani, Ginevra Guastone, Daniela Villani, Alessandro Antonietti 

• The Moderation Role of Mental Toughness and Social Support in the Effect of Intention to Exercise on Involvement in Physical Activity 

Sara Prpić, Ivona Žorić, Dragan Glavaš 

• The Mediation Role of Physical Activity in the Relationship of Perfectionism with Healthy Orthorexia and Orthorexia Nervosa 

Ana-Marija Šupraha, Dorotea Kovačić, Lucija Komar, Petra Mateša, Dragan Glavaš 
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DVORANA 1 / HALL 1 –  3. kat /3rd Floor  

 

11.30 – 13.00 Radionica / Workshop:  Vježbanje - dvije strane medalje 

Rej Kovačević, Kristijan Žibrat 

 

 

13.00 – 14.30 Pauza za ručak / Lunch Break  

 

14.30 - 15.30  Radionica / Workshop: Život pod utjecajem stresa? No me interesa! 

             Vesna Mijoč, Kristina Skoko, Anica Pavić 

 

15.30 – 16.45  Radionica / Workshop: Uloga školskih stručnih suradnika u suočavanju učenika sa stresnim situacijama za vrijeme nastave na 

                          daljinu  

             Zdenka Brebrić, Mirela Ileković 

 

 

16.45 – 17.15    Pauza za kavu / Coffee Break  

 

17.15 – 18.45   Radionica  /  Workshop: Uloga muzike i muzikoterapije u kriznim situacijama  

                         Ksenija Burić, Silvija Sarapa  

 

 

 

 

DVORANA 2 / HALL 2 –  3. kat /3rd Floor  

 

11.30 – 13.00 Radionica / Workshop: Od nekreativca prema kreativcu- kako iskoristiti (svoj) kreativni potencijal 

             Natalija Smrtić 

 

 

13.00 – 14.30 Pauza za ručak / Lunch Break 
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14.30 - 15.30  Sekcija 5 / Session 5 –  Predsjedava Krunoslav Matešić 

 Doprinos prijateljskih i romantičnih odnosa pozitivnom mentalnom zdravlju  
Ena Kantor 

 The Role and Value of Supportive Relationships with Non-Parental Adults: Croatian Adolescents Perspectives 
Barbara Mirković, Bernardine Brady 

 Ispitivanje povezanosti privrženosti ocu, samopoštovanja, ljubomore i strategija zadržavanja partnera 
Paulina Degiuli, Dario Vučenović 

 Stuck With Each Other: Some Aspects of the Relationship Between Students and Parents During General Quarantine in Croatia 
Emma Konjević, Nikolina Čoko, Lana Batinić   
 

15.30 – 16.45  Sekcija 6 / Session 6 - Predsjedava: Anamarija Bogović 

 Razlike u izraženosti simptoma kod osoba oboljelih od shizofrenije obzirom na duljinu trajanja bolesti 
Anamarija Bogović, Krunoslav Matešić, Josipa Gelo 

 Depresivnost, anksioznost i usamljenost kao prediktori kompulzivne kupovine 
Ivana Grgić, Anamarija Bogović 

 Ekspertiza, vizualizacija i umreženost – o ovisnosti i prevenciji iz enciklopedijske perspektive 
Jasminka Matić, Josip Ćirić, Marina Nekić 

 Ključne točke u procesu oporavka i postizanju cjelovite promjene kod bivših ovisnika o drogama – pogled iz tri kuta 
Anita Dučkić Sertić, Slavica Blažeka Kokorić 

 Povezanost lokusa kontrole i procjene rizičnosti određenog rizičnog ponašanja s kompulzivnom kupovinom 
Magdalena Matas, Katarina Drmić, Tomislav Marčeta 
 

 

16.45 – 17.15 Pauza za kavu /Coffee Break 

 

17.15 – 18.45 Sekcija 7 /  Session 7 - Predsjedava Marija Šakić Velić 

 Uloga otpornosti u tretmanskom radu s emocionalno zlostavljanim i zanemarenim djetetom 
Marija Crnković, Nikolina Škrlec 

 Profesionalni razvoj odgojitelja i osiguravanje kvalitetne pedagoške prakse prema djeci u riziku socijalne isključenosti  
Ksenija Romstein, Sanja Skočić Mihić, Esmeralda Sunko 

 Diskriminacija posvojene djece druge rase 
Mihaela Alfirev Njegovan, Sara Alfirev 

 Odgovornost odgojno-obrazovnog sustava u kriznim situacija djece s teškoćama i potencijali likovnih aktivnosti 
Ivana Ježić, Diana Ježić 

 Utjecaj pandemije COVID-19 na odgoj i obrazovanje djece s teškoćama u razvoju – iskustva roditelja  
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Martina Stojanac, Iva Klarić 

 Otpornost učenika osnovne škole u kriznim situacijama  
Dajana Vinković, Vanesa Šerić 

 

 

DVORANA 3 i C3  - POSTERI  P01 – P42 

 

20.00 – 22.00 VEČERA /DINNER – C3  

 

 

 

 

SUBOTA, 11. PROSINCA 2021. 

 

09.00: –12:00  Registracija sudionika  -  2. kat Mala dvorana  

 

 

VELIKA DVORANA / AULA MAGNA - 3. kat /3rd Floor  

 

10.00 – 11.15 Simpozij / Symposium:  Handball as a Fruitful Avenue for Sport Psychology Research - Dragan Glavaš 

• Athletes Readiness to Play with Risk, Pain and Injury: The Role of Sports Identity, Mental Toughness and Group Cohesion 

Ivona Žorić, Dragan Glavaš, Ivana Vrselja 

• Sports Leadership and Negative Coaching Behavior as Predictors of Perceived Unsportsmanlike Conduct in Handball 

Esmeralda Slaviček, Dijana Širjan, Petra Franjić, Dragan Glavaš 

• Does the Team's Collective Efficacy Attenuate the Negative Effect of Anxiety on The General Self-Efficacy of Handball Players? 

Dorotea Pavković, Dragan Glavaš, Ivana Vrselja 

• Group Cohesion and Collective Efficacy as Predictors of Perception of Team Success and Satisfaction of Handball Players 

Dragan Glavaš, Dora Kalaus, Tihana Brkljačić 

 

 

11.15 – 11.45  Pauza za kavu / Coffee Break 
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11.45 – 13.15 Okrugli stol /Round Table: Uloga civilnog društva u kriznim događajima velikih razmjera: aktivnosti Društva za psihološku 

                          pomoć na potresom pogođenom području  

Marina Ajduković 

 

13.30 – 14.30 Predstavljanje knjiga 

• Obiteljske terapije i klinička praksa  -Christian Gostečnik 

• Iz prakse kliničkog psihologa - Anamarija Bogović, Josipa Gelo  

• Kako učiteljima, učenicima i roditeljima olakšati snalaženje u okruženju nastave na daljinu? Priručnik za stručne suradnike osnovnih i 

srednjih škola - Barbara Balaž 

 

 

14.30 – 14.45    Zatvaranje skupa 

 

  

DVORANA 1 / HALL 1 - 3. kat /3rd Floor  

 

10.00 – 11.30  Radionica / Workshop 

                          Malim i brzim koracima do eliminacije stresa u kriznim situacijama 

                          Josip Portner, Gabrijela Beljan, Monika Knežević, Jelena Štimac, Mia Mrakužić Josip Portner 

 

 

11.30 – 12.00  Pauza za kavu  /Coffee Break  

 

12.00– 14.30 Sekcija 9 / Session 9 -  predsjedava: Mia Šetić Beg  

 Odnos između epistemičkih emocija i motivacije za učenjem fizike tijekom nastave na daljinu 
Barabara Balaž, Nina Pavlin-Bernardić 

 The Role of Specific Teaching Methods and Flow in Learning in Students Satisfaction with Online Classes and Happiness During COVID-
19 Pandemic 
Tajana Ljubin-Golub, Martina Gajšek, Majda Rijavec 

 Samoprocjena mentalnog zdravlja studenata medicine: doprinos godine studija, obiteljskih odnosa i traumatskih iskustava 
Varja Đogaš, Tanja Barišić, Silvana Krnić, Vanessa Valentina Đogaš, Vesna Antičević 

 The Relationship Between Empathy, Social Anxiety and Different Types of Aggressive Behaviour in Students 
Dora Lacković, Ivana Vrselja 
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 Stress Due to Experienced Aggression and Teachers Job Satisfaction: The Roel of Social Support. 
Esmeralda Slaviček, Ivana Vrselja  

 Osjećaj koherentnosti studenata – pokazatelji za intervenciju 
Mirna Žulec, Domagoj Eljuga 

 Ispitivanje razlika u razini anksioznosti kod studenata s obzirom na iskustvo potresa u Zagrebu 
Matija Hrvoj, Lucija Butković, Nina Kalabić, Tomislav Marčeta   

 

 

 

DVORANA 2/ HALL 2- 3. kat /3rd Floor  

 

10.00 – 11.30  Sekcija 8 / Session 8 – predsjedava Maja Jazvinšćak Jembrek  

 Klub smijeha - načini suočavanja pojedinca i grupe s kriznim situacijama 
Marina Kereša, Dijana Petek 

 Iskustva stresa kod odgajatelja i nastavnika tijekom pandemije korona virusa  
Marija Bistrić, Slavica Šimić Šašić 

 Terapeutska moć riječi kod osnovnoškolske djece u razdoblju koronakrize 
Ivana Jarebić  

 Kriza i balet : Akutno stanje kao životno zvanje  
Marija Živković 

 Iskustva i zadovoljstvo roditelja korisnika psihosocijalne podrške 
Martina Galeković 

 

 

11.30 – 12.00  Pauza za kavu  

 

12.00– 14.30 Sekcija 10  / Session 10  – predsjedava Ivana Vrselja 

 Longitudinalno praćenje pozitivnih posljedica pandemije COVID-19 u Hrvatskoj 
Ines Rezo Bagarić, Marina Ajduković  

 The Relationship Between the Coronavirus Measures Stringency, the Speed of Measure Implementation and Perceived Stress 
Dominik-Borna Ćepulić, Giovanni A.Travaglino, Stavroula Chrona, Ena Uzelac, Alma Jeftić, Cecilia Reyna, Marta Kowal 

 Prediktori policijskog stresa u vrijeme pandemije COVID-19 u Hrvatskoj 
Ivana Glavina Jelaš, Ruža Karlović, Jurica Pačelat, Ines Matec Mamuzić, Tamara Komadina 

 Mentalno zdravlje djece i adolescenata u doba pandemije COVID-19 
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Jelena Zadro, Marina Šijaković, Damjan Kovač 

 Istraživanje povezanosti osobina ličnosti sa stavovima o mjerama uslijed pandemije COVID-19 
Maja Pravica, Zrinka Štambuk, Nina Unić  

 Stavovi o smislu života tijekom pandemije COVID-19 
Melita Ivanković, Katarina Aladrović Slovaček 

 Moderating Role of Workplace and Using Sick Leave in Experiencing Stress and Coping in Nurses During the COVID-19 Pandemic 
Vesna Antičević, Matea Dolić, Krešimir Dolić, Zenon Pogorelić, Irena Mišetić 

 Jesu li u postolara najgore postole? Mentalno zdravlje stručnjaka za mentalno zdravlje 
Klara Talajić, Tonka Ribičić 
 

 

DVORANA 3 i C3  -   POSTERI  P01 – P42 

 

 

 

POSTERI:  

P01  Analiza upita vezanih za teme psihičkog zdravlja na savjetodavnim kanalima Hrabrog telefona prije i tijekom pandemije COVID-19 i potresa 

        Lucija Dominiković, Maja Petrošanec 

P02  Mentalno zdravlje učenika škole teško stradale u zagrebačkom potresu (22.03.2020.) 

        Ana Bare 

P03  Prevalence and predictors of anxiety among elementary school students during the COVID-19 pandemic 

        Maja Žutić, Anđela Kuljanac 

P04  Internalizirane teškoće kod učenika viših razreda osnovne škole i radionička podrška skupini učenika sa većim internaliziranim teškoćama 

         Kristina Čehil 

P05  Nastava na daljinu u srednjoj školi i pandemija COVID-19 

        Ljiljana Matošević, Ksenija Rastija  

P06 Teškoće u mentalnom zdravlju vulnerabilnih skupina uslijed suočavanja sa zdravstvenom krizom – prikaz slučaja 

        Marija Krip, Lidija Budimir, Silvija Crnković 

P07 Risk factors for COVID-19 related psychological distress in people with existing psychopathological issues 

        Helena Jerković, Vesna Antičević, Dolores Britvić 

P08  Stress and coping strategies of fathers of children with disabilities 

        Lorena Koštić, Lucija Fabijan 

P09  Karakteristike spavanja i posla kao prediktori doživljenog stresa kod radnika pomagačkih zanimanja 
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        Adrijana Bjelajac, Helena Grahovac, Iva Japundžić, Liborija Lugovic Mihić, Jelena Macan 

P10  Emocionalna stanja i stres medicinskih sestara/tehničara na rehabilitacijskim bolničkim odjelima prije i tijekom pandemije COVID-19 

        Gorka Vuletić, Daria Vuger Kovačić  

P11 Validation of the pandemic-related experiences questionnaire in nurses 

        Vesna Antičević, Matea Dolić, Krešimir Dolić, Zenon Pogorelić, Rahela Orlandini 

P12 Using Google to Predict New COVID-19 Cases and Socio-Psychological Consequences of the Pandemic 

       Tado Jurić 

P13 Mediomanija ili - pandemija u očima medija? 

       Petra Kasap, Karla Matić, Matea Bodrožić Selak  

P14 What consequences of children’s digital device use see parents and children? – a focus group approach 

       Ana Žulec, Luka Štefanić, Marina Merkaš, Sara Jelovčić, Marina Kotrla Topić, Katarina Perić, Vanesa Varga 

P15 Razlike u samoprocjenama pogrešaka pri pamćenju s obzirom na zaraženost SARSCoV-2 virusom 

       Marija Perđun, Stela Mutavdžija, Ana Vukoja, Ana Srebačić  

P16 Neke odrednice prilagodbe na pandemiju COVID-19 

      Suzana Prenđa, Ema Petričević, Vanja Putarek  

P17 Psihološko osnaživanje osoba s intelektualnim teškoćama i njihovih obitelji u visoko stresnim situacijama 

        Zrinka Katarina Stepić, Tamara Kralj, Anja Šepčević Sudar 

P18 Povezanost bavljenja tjelesnom aktivnošću tijekom pandemije COVID-19 sa zadovoljstvom izgledom 

       Klara Juranović, Stella Kofjač  

P19 Odnos optimizma i pesimizma sa strategijama suočavanja sa stresnim situacijama 

       Nensi Tomac, Mihaela Balog-Matak, Sandra Macan  

P20 The role of resilience and religiosity in perception of personal experience meaning during COVID-19 pandemic and meaning of life in general 

       Jelena Maričić, Jelena Jureta, Ana Petak 

P21 Zaštitni faktori i otpornost studenata u vrijeme pandemije COVID-19 

       Matea Bodrožić Selak, Anita Vulić-Prtorić, Paola Sturnela 

P22 Socijalno-emocionalna dobrobit i otpornost djece tijekom prijelaza iz obitelji u dječji vrtić 

       Sanja Tatalović Vorkapić 

P23 Kako prevladati ispitnu tjeskobu  

       Siniša Brlas 

P24 Kako prevladati stres u radu 

       Siniša Brlas 

P25 Percepcija bolesti, uloga religioznosti i duhovnosti kod psihijatrijskih pacijenata 

       Andrijana Glavas, Arndt Büssing, Klaus Baumann  

P26 Odnos roditeljskog prihvaćanja-odbijanja, psihološke prilagodbe i osjećaja koherentnosti kod žena u prijelazu u odraslost 

       Mihaela Ovčar, Klara Saganić, Lea Andreis 

P27 Uloga psihološke prilagodbe u odnosu roditeljskog prihvaćanja-odbijanja i teškoća nakon prekida romantične veze tijekom prijelaza u 
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       odraslost 

       Dora Stepanić, Klara Saganić, Lucija Marđetko  

P28 The role of mindfulness in intimate relationships 

        Filipa Ćavar, Lana Batinić, Krunoslav Matešić 

P29 Tehnologija i brak: Kako je ometanje digitalnim uređajima povezano s intimnosti i zadovoljstvom brakom? 

       Marija Šakić, Marina Merkaš, Marija Šakić Velić  

P30 Utjecaj simetričnosti muških lica na percepciju fizičke privlačnosti kod žena 

       Lara Belošević, Silba Ljutak, Margareta Bedi, Lucija Brkić 

P31 Substance addiction management in psychotherapy – a process of change in Relational Family Therapy 

       Sasa Poljak Lukek 

P32 Affect regulation in the process of Relational Family Therapy with an alcoholic client 

       Barbara Simonič 

P33 Teškoće u emocionalnoj regulaciji, samoprihvaćanju i svakodnevnom životnom funkcioniranju kod ovisnika o alkoholu – prikaz 

       preliminarnih rezultata 

       Ana Matošić, Mirjana Halužan, Ana Šeremet, Ana Haramina, Daniela Vojnović  

P34 Uloga političkih stavova, religioznih orijentacija i ličnosti u objašnjenju moralnih temelja studenata 

        Klara Saganić, Natalija Smrtić, Krunoslav Matešić  

P35 Odrednice spremnosti mladih na sudjelovanje u oružanoj obrani domovine 

       Iva Peroš, Zoran Komar  

P36 Odnos mračne trijade, samokontrole i sklonosti za preuzimanje rizika kod zaposlenih 

       Lana Maravić, Lea Andreis, Goran Milas  

P37 Career preparedness in future seafarers: The role of personality traits and career adaptability 

       Marko Galić, Ana Slišković, Andrea Russo  

P38 The role of emotional intelligence and justice in the organizational context in explaining the experience of stress among seafarers 

       Leon Sić, Ana Slišković  

P39 Provjera upitnika IPIP-20 - skraćene verzije markera Velepetorog modela ličnosti 

       Lea Andreis,  Jelena Jureta, Boris Mlačić 

P40 Construction and validation of Digital activities scale 

      Lea Andreis, Vanja Kopilaš, Lovorka Brajković, Srećko Gajović  

P41 Kako unaprijediti inkluziju djece s teškoćama u razvoju? Stavovi punoljetnih stanovnika RH 

      Ana Slišković, Andrea Tokić, Jelena Ombla, Matilda Nikolić Ivanišević, Marina Vidaković  

P42 Laičke koncepcije uspješnog starenja: kako starije osobe u Hrvatskoj vide uspješno starenje? 

       Ivana Tucak Junaković, Neala Ambrosi-Randić, Marina Nekić, Ivana Macuka  


