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Prvi dan - ZA OBOLJELE

U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen!

Biblijski tekst

Blago onome koji misli na uboga i slaba:

u dan nevolje Gospodin ce ga spasiti!

Gospodin ce ga stititi i Ziva sacuvati,

srecu mu dati na zemlji i nece ga predati na volju dusmanima.
Gospodin ¢e ga ukrijepiti na postelji boli,

bolest mu okrenuti u snagu.

Ps 41, 2-4

Kratko razmatranje

Isus je tijekom svojega zemaljskog Zivota ozdravljao mnoge bolesnike s
kojima se susretao. Nije prestao boriti se protiv bolesti. Na taj na¢in nam
je jasno pokazao da Bog uvijek Zeli ¢ovjeku zdravlje i dobro. Danas smo
suoc¢eni s pandemijom koja je pogodila mnoge ljude diljem svijeta. No,
uvjereni smo da nas nosi zagovor nase nebeske Marije. Stoga molimo
Boga Oca da oboljelima daje snagu kako bi progli kroz ovu kusnju s
veéim pouzdanjem i nadom u Boga koji ozdravlja svaku bolest.

Kratka meditativna Sutnja
MOLITVA

Milosrdni Oce,

s pouzdanjem ti se obracam moleci
milost zaustavljanja Sirenja koronavirusa,
podaj snage medicinskim djelatnicima



da pod tvojim nadahnuéem pronadu rjesenje

kako bi obustavili epidemiju.

U svojoj dobroti blagoslovi njihov trud i zalaganje.
Podaj svima nama duh solidarnosti i blizine

da se odgovorno brinemo za ugroZene, slabe i nemocne.
Vrati zdravlje duse i tijela oboljelima

i mir pogodenim zemljama.

Po svojem milosrdu smiluj se preminulima

i primi ih u svoje nebesko kraljevstvo,

a njihovim obiteljima budi utjeha i snaga.

Gospodine Isuse, Lije¢nice nasih dusa i tijela,
priznajemo i ispovijedamo svoju nemo¢ i krhkost

U tebe se uzdamo i od tebe molimo mir i zdravlje! Amen

Oce nas
Zdravo Marijo
Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu

Sveti Roko, moli za nas!
Blazeni Alojzije Stepince, moli za nas!




Drugi dan - ZA OSOBE U (SAMO)IZOLACIJI
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen!

Biblijski tekst

Kamo da idem od duha tvojega

i kamo da od tvog lica pobjegnem?
Ako se na nebo popnem, ondje si,
ako u podzemlje legnem, i ondje si.
Uzmem li krila zorina

pa se naselim moru na kraj,

i ondje bi me ruka tvoja vodila,
desnica bi me tvoja drZala.

Ps 139,7-10

Kratko razmatranje

Epidemija koja je pogodila nas$ svijet uskrac¢uje mnogim izoliranim
osobama, starijima, bolesnima, zatvorenicima, itd. posjet njihovih
najmilijih. No, Bog koji je sveprisutan vidi njihovu samo¢u, izvor patnje
i tjeskobe. Uvjereni u zagovornu prisutnost nase nebeske Marije, molimo
nebeskog Oca da podari svim izoliranim osobama zbog bolesti ili
zdravstvenih mjera, radost prepoznavanja znakova njegove prisutnosti

i bratskog zajednistva.
Kratka meditativna Sutnja
MOLITVA

Milosrdni Oce,

s pouzdanjem ti se obracam moleci

milost zaustavljanja Sirenja koronavirusa,
podaj snage medicinskim djelatnicima

da pod tvojim nadahnu¢em pronadu rjesenje
kako bi obustavili epidemiju.



U svojoj dobroti blagoslovi njihov trud i zalaganje.
Podaj svima nama duh solidarnosti i blizine

da se odgovorno brinemo za ugroZene, slabe i nemocne.
Vrati zdravlje duse i tijela oboljelima

i mir pogodenim zemljama.

Po svojem milosrdu smiluj se preminulima

i primi ih u svoje nebesko kraljevstvo,

a njihovim obiteljima budi utjeha i snaga.

Gospodine Isuse, Lije¢nice nasih dusa i tijela,
priznajemo i ispovijedamo svoju nemo¢ i krhkost

U tebe se uzdamo i od tebe molimo mir i zdravlje! Amen

Oce nas
Zdravo Marijo
Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu

Swveti Roko, moli za nas!
Blazeni Alojzije Stepince, moli za nas!




Treéi dan - ZA OBITEL]JI
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen!

Biblijski tekst

Nakon Herodova skoncanja,

gle, andeo se Gospodnji javi u snu Josipu u Egiptu:
»Ustani, rece, uzmi dijete i njegovu majku

te podi u zemlju izraelsku

jer su umrli oni koji su djetetu o glavi radili.«

On ustane, uzme dijete i njegovu majku

te ude u zemlju izraelsku.

Mt 2,19-21.

Kratko razmatranje

Sveti Josipe, primio si nalog da se brine$ o svetoj Obitelji. Molimo te,
zagovaraj sve nase obitelji u ovom vremenu krize. Neka nase ljudske i
duhovne obitelji postaju mjesta utjehe i ohrabrenja po solidarnosti i
zajednistvu. Boze Oce, posalji nam svog Duha u ovom vremenu kusnje
kako bi On smirio i ojacao one kojima je najpotrebnije u nasim obiteljima.

Kratka meditativna Sutnja
MOLITVA

Milosrdni Oce,

s pouzdanjem ti se obracam moleci

milost zaustavljanja Sirenja koronavirusa,

podaj snage medicinskim djelatnicima

da pod tvojim nadahnu¢em pronadu rjesenje
kako bi obustavili epidemiju.

U svojoj dobroti blagoslovi njihov trud i zalaganje.
Podaj svima nama duh solidarnosti i blizine

o
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da se odgovorno brinemo za ugroZene, slabe i nemocne.
Vrati zdravlje duse i tijela oboljelima

i mir pogodenim zemljama.

Po svojem milosrdu smiluj se preminulima

i primi ih u svoje nebesko kraljevstvo,

a njihovim obiteljima budi utjeha i snaga.

Gospodine Isuse, Lije¢nice nasih dusa i tijela,

priznajemo i ispovijedamo svoju nemo¢ i krhkost

U tebe se uzdamo i od tebe molimo mir i zdravlje! Amen

Oce nas
Zdravo Marijo
Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu

Swveti Roko, moli za nas!
BlaZeni Alojzije Stepince, moli za nas!



Cetvrti dan - ZA PREMINULE
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen!

Biblijski tekst

Rece Isus Marti: »Uskrsnut ce brat tvoj!«

A Marta mu odgovori: ‘
»Znam da ée uskrsnuti o uskrsnucu, u posljednji dan.« Z

Rece joj Isus: »]a sam uskrsnuce i Zivot:

tko u mene vjeruje, ako i umre, Zivjet Ce.

I tko god Zivi i vjeruje u mene, nece umrijeti nikada.
Vjerujes li ovo?«

Odgovori mu: »Da, Gospodine!

Ja vjerujem da si ti Krist, Sin BoZji,

Onaj koji dolazi na svijet!«

Iv 11,23-27

Kratko razmatranje

Isus je bio potresen i zaplakao zbog smrti svojeg prijatelja Lazara. No,
snaznim ga je glasom pozvao da izide iz groba. Gospodine, tjesi one koji
plac¢u zbog dragih osoba koje je smrt odnijela preko koronavirusa i primi
u svoje kraljevstvo preminulu bracu i sestre. Osnazeni zagovorom nase
nebeske Majke Marije, molimo te Oce sveti, da umnozi$ u svakome od
nas vjeru u uskrsnuce tvog Sina i obdari nas rije¢ju utjehe.

Kratka meditativna Sutnja
MOLITVA

Milosrdni Oce,

s pouzdanjem ti se obracam moleci
milost zaustavljanja Sirenja koronavirusa,
podaj snage medicinskim djelatnicima



da pod tvojim nadahnuéem pronadu rjesenje

kako bi obustavili epidemiju.

U svojoj dobroti blagoslovi njihov trud i zalaganje.
Podaj svima nama duh solidarnosti i blizine

da se odgovorno brinemo za ugroZene, slabe i nemocne.
Vrati zdravlje duse i tijela oboljelima

i mir pogodenim zemljama.

Po svojem milosrdu smiluj se preminulima

i primi ih u svoje nebesko kraljevstvo,

a njihovim obiteljima budi utjeha i snaga.

Gospodine Isuse, Lije¢nice nasih dusa i tijela,

priznajemo i ispovijedamo svoju nemo¢ i krhkost

U tebe se uzdamo i od tebe molimo mir i zdravlje! Amen

Oce nas
Zdravo Marijo
Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu

Sveti Roko, moli za nas!
BlazZeni Alojzije Stepince, moli za nas!



Peti dan - ZA ZDRAVSTVENE DJELATNIKE
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen!

Biblijski tekst

»Dodite k meni svi koji ste izmoreni i optereceni
i ja ¢u vas odmoriti.

Uzmite jaram moj na sebe,

ucite se od mene jer sam krotka i ponizna srca

i naci cete spokoj dusama svojim.

Uistinu, jaram je moj sladak i breme moje lako.«
Mt 11,28-30

Kratko razmatranje
Isus se tijekom svojega zemaljskog Zivota ¢esto druzio s bolesnicima
kako bi im bio izvor olakSanja, ozdravljenja i utjehe. Danas su
zdravstveni djelatnici na prvoj liniji borbe protiv epidemije. Molimo
nebeskog Oca da im oc¢uva zdravlje kako bi bili uspjesniji u
sluzbi bradi i sestrama. Oce, povjeravamo ti sve zdravstvene ‘

djelatnike i znanstvenike. Vodi ih svojim Duhom kako bi
pronasli Sto prije ucinkovite lijekove, potrebne za zdravlje
oboljelih. Cuvaj njihove obitelji u miru i pouzdanju u tebe.

Kratka meditativna Sutnja
MOLITVA

Milosrdni Oce,

s pouzdanjem ti se obracam moleci

milost zaustavljanja Sirenja koronavirusa,
podaj snage medicinskim djelatnicima

da pod tvojim nadahnuéem pronadu rjesenje
kako bi obustavili epidemiju.



U svojoj dobroti blagoslovi njihov trud i zalaganje.
Podaj svima nama duh solidarnosti i blizine

da se odgovorno brinemo za ugroZene, slabe i nemocne.
Vrati zdravlje duse i tijela oboljelima

i mir pogodenim zemljama.

Po svojem milosrdu smiluj se preminulima

i primi ih u svoje nebesko kraljevstvo,

a njihovim obiteljima budi utjeha i snaga.

Gospodine Isuse, Lije¢nice nasih dusa i tijela,
priznajemo i ispovijedamo svoju nemo¢ i krhkost

U tebe se uzdamo i od tebe molimo mir i zdravlje! Amen

Oce nas
Zdravo Marijo

Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu

Sveti Roko, moli za nas!
Blazeni Alojzije Stepince, moli za nas!
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Sesti dan - ZA DUHOVNIKE
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen!

Biblijski tekst

Duh Gospodnji na meni je, jer me Gospodin pomaza,
posla me da radosnu vijest donesem ubogima,

da iscijelim srca slomljena;

da zarobljenima navijestim slobodu

i oslobodenje suznjevima;

da navijestim godinu milosti Gospodnje

Is 61,1-3

Kratko razmatranje

Nakon svojega uskrsnuc¢a sve do danas, Isus ne prestaje slati svoje
ucenike bolesnicima, oZalo$¢enima... Oce, pred ovom epidemijom,
povjeravamo ti sve bolnicke i pastoralne djelatnike: sve krstene, biskupe,
svecenike, dakone i angazirane vjernike laike. Neka svatko od njih
pronade u tvome Sinu Isusu Kristu pravi nacin kako ljudski i duhovno
pomoci bolesnicima.

Kratka meditationa Sutnja

MOLITVA

Milosrdni Oce,

s pouzdanjem ti se obracam moleci

milost zaustavljanja Sirenja koronavirusa,

podaj snage medicinskim djelatnicima

da pod tvojim nadahnu¢em pronadu rjesenje
kako bi obustavili epidemiju.

U svojoj dobroti blagoslovi njihov trud i zalaganje.
Podaj svima nama duh solidarnosti i blizine
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da se odgovorno brinemo za ugroZene, slabe i nemocne.
Vrati zdravlje duse i tijela oboljelima

i mir pogodenim zemljama.

Po svojem milosrdu smiluj se preminulima

i primi ih u svoje nebesko kraljevstvo,

a njihovim obiteljima budi utjeha i snaga.

Gospodine Isuse, Lije¢nice nasih dusa i tijela,

priznajemo i ispovijedamo svoju nemo¢ i krhkost

U tebe se uzdamo i od tebe molimo mir i zdravlje! Amen

Oce nas
Zdravo Marijo

Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu

Swveti Roko, moli za nas!
BlaZeni Alojzije Stepince, moli za nas!
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Sedmi dan - ZA ONE CIJI SU POSLOVI PREKINUTI
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen!

Biblijski tekst

Sada ovako govori Gospodin, koji te stvorio, Jakove,
koji te sazdao, Izraele:

»Ne boj se, jer ja sam te otkupio;

imenom sam te zazvao: ti si moj!

Kad preko vode prelazis, s tobom sam;

ili preko rijeke, nece te preplaviti.

Podes li kroz vatru, neces izgorjeti,

plamen te opaliti nece.

Is 43,1-2

Kratko razmatranje

Ova zdravstvena kriza izaziva i ojaca drugu krizu: gospodarsku. Mnogi
pogodeni ¢injenicom da im poslovi ne idu dobro, ili su pak skroz
prekinuti. Mnoga ekonomski sektori su snazno uzdrmani zbog
ograni¢enja poslovanja. Po zagovoru nase nebeske Majke Marije, Oce
na$ nebeski, daj nam snage pronaci puteve i nove nacine solidarnosti
kako bismo pomogli onima koji su najvise pogodeni. Pomozi svakome
da smireno kro¢i kroz ovo vrijeme bez predanja panici i beznadu.

Kratka meditativna sSutnja
MOLITVA

Milosrdni Oce,

s pouzdanjem ti se obracam moleci

milost zaustavljanja Sirenja koronavirusa,
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podaj snage medicinskim djelatnicima

da pod tvojim nadahnuéem pronadu rjesenje

kako bi obustavili epidemiju.

U svojoj dobroti blagoslovi njihov trud i zalaganje.
Podaj svima nama duh solidarnosti i blizine

da se odgovorno brinemo za ugroZzene, slabe i nemoc¢ne.
Vrati zdravlje duse i tijela oboljelima

i mir pogodenim zemljama.

Po svojem milosrdu smiluj se preminulima

i primi ih u svoje nebesko kraljevstvo,

a njihovim obiteljima budi utjeha i snaga.

Gospodine Isuse, Lije¢nice nasih dusa i tijela,
priznajemo i ispovijedamo svoju nemo¢ i krhkost

U tebe se uzdamo i od tebe molimo mir i zdravlje! Amen

Oce nas
Zdravo Marijo

Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu

Sveti Roko, moli za nas!
Blazeni Alojzije Stepince, moli za nas!
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Osmi dan - ZA DRZAVNE POGLAVARE
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen!

Biblijski tekst

Tko god hoce da medu vama bude prui,
neka vam bude sluga.«

»Tako i Sin Covjecji nije dosao

da bude sluzen, nego da sluzi

i Zivot svoj dade kao otkupninu za mnoge.«
Mt 20,27-28

Kratko razmatranje

Oce, poslao si svog Sina kako bi sluzio nama ljudima. Neki su od nas
pozvani da bdiju nad svojom bracom i sestrama kroz drzavne i
drustvene strukture. Povjeravamo ti njihov rad. Neka poput tvoga Sina
nastoje raditi za opée dobro. Neka u duhu sluZenja donose mudre
odluke kojima ¢e se zaustaviti Sirenje virusa i na taj nacin osigurati mir
medu ljudima.

Kratka meditativna Sutnja
MOLITVA

Milosrdni Oce,

s pouzdanjem ti se obracam moleci

milost zaustavljanja Sirenja koronavirusa,

podaj snage medicinskim djelatnicima

da pod tvojim nadahnuéem pronadu rjesenje

kako bi obustavili epidemiju.

U svojoj dobroti blagoslovi njihov trud i zalaganje.
Podaj svima nama duh solidarnosti i blizine

da se odgovorno brinemo za ugroZene, slabe i nemoc¢ne.
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Vrati zdravlje duse i tijela oboljelima

i mir pogodenim zemljama.

Po svojem milosrdu smiluj se preminulima

i primi ih u svoje nebesko kraljevstvo,

a njihovim obiteljima budi utjeha i snaga.

Gospodine Isuse, Lije¢nice nasih dusa i tijela,

priznajemo i ispovijedamo svoju nemo¢ i krhkost

U tebe se uzdamo i od tebe molimo mir i zdravlje! Amen

Oce nas
Zdravo Marijo

Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu

Sveti Roko, moli za nas!
BlazZeni Alojzije Stepince, moli za nas!
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Deveti dan - ZA MEDIJSKE DJELATNIKE
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen!

Biblijski tekst

Andeo ude k njoj i rece:

»Zdravo, milosti puna! Gospodin s tobom!«
Na tu se rijec ona smete i stade razmisljati
kakav bi to bio pozdrav.

No andeo joj rece:

»Ne boj se, Marijo! Ta nasla si milost u Boga.
Lk 1,28-30

Kratko razmatranje

Andeo Gabriel je od Boga poslan da Mariji donosi radosnu vijesti
Isusova rodenja. On je svoje poslanje izvrsio s posebnom brigom: Ne boj
se, Marijo! i s istinom: Gospodin s tobom!(...) Ta nasla si milost u Boga!
Svjesni smo vaznosti to¢nih informacija i vijesti u trenutku ozbiljne krize.
Oce, Boze istine, povjeravamo ti sve medijske djelatnike. Neka svojim
radom pomazu u Sirenju istinitih informacija koje ¢e pomoéi u
zaustavljanju bolesti i smiriti uznemirene i zabrinute ljude.

Kratka meditativna Sutnja
MOLITVA

Milosrdni Oce,

s pouzdanjem ti se obracam moleci

milost zaustavljanja Sirenja koronavirusa,

podaj snage medicinskim djelatnicima

da pod tvojim nadahnuéem pronadu rjesenje
kako bi obustavili epidemiju.

U svojoj dobroti blagoslovi njihov trud i zalaganje.
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Podaj svima nama duh solidarnosti i blizine

da se odgovorno brinemo za ugroZzene, slabe i nemoc¢ne.
Vrati zdravlje duse i tijela oboljelima

i mir pogodenim zemljama.

Po svojem milosrdu smiluj se preminulima

i primi ih u svoje nebesko kraljevstvo,

a njihovim obiteljima budi utjeha i snaga.

Gospodine Isuse, Lije¢nice nasih dusa i tijela,

priznajemo i ispovijedamo svoju nemo¢ i krhkost

U tebe se uzdamo i od tebe molimo mir i zdravlje! Amen

Oce nas
Zdravo Marijo
Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu

Sveti Roko, moli za nas!
BlazZeni Alojzije Stepince, moli za nas!
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